
  * را ه��� ��ا��ش ���اه� ��د٧���
	��ن  ��ر��،
  

  ر�
	ن در�����

  
  و ه��زم �
	 �� ��د ا��

  :و�� ��� �و��� � ��
�� ��زد؟ 	��� ا��وزد؟  	�  

�$� ا�� �
	 را در دل �� ا!�وزد؟ 	%  
�!�&$�  در '� ��د ز

��ر� .�ر'-� ه, %�ن ��ر� � *�م %�اغ �� !)� ��زد)١(.  
ه�،  �<� %��ن �	 �$-�ر� از !$=. �	 ��ا��'� �>�د� !��اه� '� ه-; *�� 8٧$&�ن ر�4 �67ن، ���3ر�4 ا��ان و در �3در 3

  .�3راج ه�، و ����7 ه� در �3ر�4 �	 ��ا��'� �>�د� !<�
، ��3$&�!� �	 ��38٧$&�ن ��خ ! !	! ؟ !	 !��38٧$&�ن �-�� . )٢( ����ار '�!�8٧ ز!�ا!� �-��� در ��3$&�ن انه�ار

  نر!C .�ن ��را
�� *��,؟ ��� 	�  ��، از 

�� �� %�ا ز!�� *�ن ا�,  
  )٣(�!�ن �	 %�ا ��گ .�د �*�ه�ن ا!� 

��ب و �<&�ر ��ل �8٧ن ��3-$&�� 	��)�ن .�!��ار ��ره� و  �ادا�	. �د �8٠ ادا�H د�� 	� 	� ه)	 � �<&�ره��� ��د 
�6-�  .م �I3ار *<&	 و �I3ار �� '�د ا��ره� در 

�Kه�، �	 !�م د��، �	 IH, .�ا و �	 د�&�ر و�� �J-	  !)�د� ا�� �	 ��38٧$&�ن  L'�M دان، درN7 ن وNO�7 	!�P%
 	��<-�!�، .�ا�&�  4Q$� ٢٠٠'��S ���3 ا!$�ن ه� را �	 ��وره� و �رزوه�'�ن %-�� �7 ��ا��� و �زاد� !�Rد �	 

  .��ل �R= از �ن '�Uر ا�QT ا!NJب ��ا!$	 ��د
-!���� 	� �&H 	��� '��� و در �)&� از �X د�-J	 ��!�'� ا!$�!� را ��ن .�د !WP&�� �	 %	 د�-= ����V داد*�� ه���  	(

  .�� I3	 ����Y *�� زد!�
ا!-�!� �	 �	 وا�\	 � H]�ر %���� ���	 در ز!�ان، QZ,، �&, و .<�!� را �� 3)�م و�7د'�ن �� *�'� و ���M و �ز!

�	 وا�\	 ه)-� H]�ر، درس ه�� �$-�ر� از ��Rرز� ���.&	 ز!�ا!-�!� �	 . ا�&��ان در^ ��د� و از �ن !�Wت دا'&��
��د!� �� =(H �6 �� .�دR!. و ��وره� و 3`�ر�� *�ا�و ����7 ��!)� ��3- =U7 دن ا�� ا!$�ن ه� را 7)�6ر��� ��ز! . ����

��وغ ��د .���ش 8٠ا�� �<U= �زاد� �	 �U� از ����ب ��ل ه�� �M ان�ن در ز!��b(ه  ���&��M �' �3 ن و *<�؛
�!�' �$�  .د��WT&�ن از .�ن ���Oان ��

�$�  ا�M d-Q-�وز 
�� را �� ���W !<$&	 ا��ِ �Oا�ِ  ��ر )f(.  
�-Q-�ن �<&	، ه)�ا� �� ��J و �-	 روز� ��ا� دو ��Q %ه)	  X� ود�H 	�-� �U� از ���Mن �P�7 ه<� ���	 ��gز '� 

�	 ادا�	 �-��� �R7. ا��ان و �Oاق �	 ار��hن �ورد� ��د �P�7ر ��د�>��)�ن �� �J�ار دو �H 	!ا�P(&� و 	را!.  
 –�I-Mر� !���ا�� �	 در �X ��� �ن ز!�ا!�Rن و ���k و N7د و در ��� د��P ه�اران ز!�ا!� �-��� �	 �� �Nح 

��دان ��د!� در $7&`�� ��دا� رو'� –�� د��ع �-M ز!�ن و�-M ،دان و �7ا!�ن��  .و ز��R ��ا� ��د��ن و ز!�ن، 
�6��!�!	 �7ن ��.&��ز!�ا!-�!� � 	�.  

 	� �W* �3ان ��از . ��ام '�ن ��ود� ��د!� و �&�ر� ا� *<&�� در ��)�ن �-�6 امه� از ��ام '�ن ���� ��� *�W و �� 
 m-���د!� �� ��ادر�,، �Hل �ن �	 دو ر �� �I��V$� ر�7 زاد� �	 �ن ��ر دو�&L دا'&, و دو�&, دا'� �	 �U]� ه� 

��Y N. ��د�, �-$H ماز���او ! �(nO 	� ه����	 ه�*�  �!�J� . ر�از�
����ث �-�) �ُ �-(Hن�� �� از �b	 ه-�د .�د
�-Q�ر*�� �63ان ا������ "اش را !-� �	 �!�ن !�WP   ا�,8٧�	 nV� ���.� �3	 � ز!�*� و اO�ام اش در ��3$&�ن ) 

�� *,���ه �% �� �(6W� �3 د��� ��  ".'�ن ز!�*� 
�	 ا S��3 ا�� و �-`O �� �7 %�� 8٧ز ��� ا�� ه)	 '��O، دا�&�ن !��d و !��$���، ه��ز ا��s در��ر� � ��3$&�ن ا

ا��وز !��$��*�!� �	 از ه)	 ��3)�ت رو�H .�د !�'&	 ا!� د��P از ه� %	 . �\U	 و �X دا�&�ن ����3 %-�� !���م
اt�T ��ل ه��� �	 �ن 3
�ر "!! و ز!�ا!� ��6��ن را  در �Hز� .�د .�د !)� دا!��. ��6��ن ا�� �-�ار '�� ا!�

 ��KM�! �$I' ن و�����7 در �Hز� � .�د ) �	 در *K'&	 ه, در �$-�ر� ��ارد وا�U-� !�ا'�(*K'&	 ز!�ا!� ��6
��دوا!�، �رش ')�ر� " (رو'���IW ا��ان !�ارد ,Z��  !ا�$�س و T� ا�$�س) f٨، ص ٨٠

	! ���� دا!-� ��M�ن ا!P<� ز�� ���= ���U %	؟ ا ��� ! �I�,�� �(! .�-����, H&� �&�ا!-� �ن را 3
�ر  �(! �I�ا�� ه<� . 
�	 ��ل او ��ا��ازا. ا!�QO �>P 7���� ز�� ���= ��M�� ��د ����  � 3-���ران �>�د� '� و ه)	  �	 �7.	8٢!	 در اول 

�� . رازه��L را �� .�د ��د 	% ^�&>� 	&-(��� دا!-� در ا�3ق ه�� ��گ  ���,��P� �ار�KP� ؟�د!��. �!�&>P!از ا 
��د!� �	 'I$&�، ه)-� �Yر 3)�م ��!� را �3 �)-�� ���� . '�وع �H 	!�* ه� �&�%�ا �	 dM از ��� ه� '�I`	 از *�



��و.&� و !	 �� ��  ��و ���� از �3 !�ا�-� '�� ��د!� و �3 ه)	 � راز ه��� را �� .�د �� ��د�، !	 ر�-�J را 
��د� �� 	Q��U�  .ن را ا�� *�!	 �<&��'�6ام �V)���. ا�J&Oدات 

 	`�I' ز�� 	���!�ن !��$��*�ن ا��ان ��ز !P	 دار��  ��[Oاز ا 	7$&�� 	دو !)�! 	ه�� �3ن را � ,>% �' ��H�ا�= 
�!���<�!�ن '�ن �رزو �	 دل  	RH�
��� ��ا� �	 Nدن و 7)�6ر� ا��I! د� و �� ��ز�� ����Jو 	!�->Hو . �-U� �J�ر

��ن ��د!� �	 �� �� �Q\�!>�ر و T �-$H�را�� �6�3 �6-� دو !)�!	 از ه�اران ز!�ا!� �-��� ا!��<)�� و .�دورز 
ا���ن ��6��!�ن �� رو'��IWان و ��6��!�ن ��دم ا��ان . M-)�ن .�د ��!�ن و �� �� ا�J&Oدات .�د ��گ را �	 �7ن .���!�

)� !-$�، %	 %-�� در �Hز� .�د ا*� �� �� M-)�ن و ا�J&Oدات .�د ��!�ن در �Hز� � .�د '. ه$&�� و .�اه�� ��د
  ')���؟ ز�� K* �Mا'&� ا�Tل، ����ن و ه)�Iر� ��دن، Q$3-, '�ن؟ ��ا�-�؟
�� *���، ا!$�ن ه�� �&�Wوت، وا��L ه�� �&�Wوت دار!� ���$�!� ه$&�� �	 ه)	 %-� را ز�� . ا�� �Hز� � .�د M �� �

����، ا�� . *Kار!� ���<�ر ه)�Iر�  �sا �� 	��$�!� ه$&�� ���� ���`�دا .�د را ��ز ���&	 و از ه)�Iر� .�ددار�  .
����، ا*� %	 �� ��از و !<-� ه��� و  �� ����Jو 	����� در �.� �$�!� ه$&��  �� ����Jو 	!�!���6� 	��$�!� ه$&�� 

I' ده�$و ���� داد!� و  =-I>3 ا!-�ن �-��� را�ز! ���w�  .�� !���KM!� و %	 �$-�ر!� دو *�و� �.� �	 ه)-<	 ا
"��IW�'ان" .�د رو�IW�'!)� *-�د،رو ��<� .�د را !�د�����3  ,-nO .  

  .ا���ن ��گ را ��ود� ��د� ا!�
  ا���ن ��گ را

��� و ��Q� �واز داد� ا!� ��I' ان��%  
�	 ��6ر   

  %��ن ��7 �وار�
  .)x(�� رگ دوزخ .���� ا��

  

	� از ����ر ����� ����� �
  : ���دت �� ده����٧ ز
	ا

%�� روز �R= از . ز!�ا!� �-��� را در .�د ��7 �� داد) y�M ه�ار (x٠٠٠ �ن ز��ن H�ود دره�د'� و او�� ز!�ان *�
 	���U\� ش��KMxدر ا�3ق ٩٨ 	��	 ) ��٢٠٩�ه�� ���, �� �	 اN\Tح ���ه�� ( ��M-� ٢ ��� ٢ از ��� دو��، �� را 

�	 در ا!8 ه)�ا� �� ،)�T)8رت در �$&	 ز!�ا!� ��د�, �Pد� �W!  ��P>���� اد��W)س و �� ) ٧�� ��-� X� �� ،�!د��
��د!� =J&��  .ا�� دو�-� ��ر ��د �	 �	 ز!�ان *�ه�د'� �� ر�&,. د�&�ن �$&	 �	 ز!�ان *�ه�د'� 

�&� '�ا�} �زاد� ��K<! =-د� 	� �-��IV��	 �QO ر���M ,gن ��ت  ��U��L ��د�, �	 ا��  �Q���ان *�ه�د'� �$� ��ه)	 
R!ا�از ��� ز! 	��L در. �ن U3--� '�� ��د، ه��ز در ز!�ان ��د�, �Q� �ن ز��ن ز!�ا!-�!� ��د!� �	 �-L از ه�W ��ل 

�&	 ��د!��! �Q-(V3 {د� و ز�� ��ر '�ا��� . 	RH�
� =-R� ار دادن '�ا�\� از��ن �� �R!ا�ز! ،	�و����|�، !�'&� ا!��7ر!�
��، ��� g-�ا!$�!� dM از �IH S����ون و�\��� در �O�! �(IH =(V3دt!	 در ز!�ا!� ����IVم ��دن *�و� ه�� 

  .�ن !�6د� ��د��ا�� ز!�ا!-
 ���L از ز!�ان او�� �	 *�ه�د'� ��&J= '�� ��د!� و  �Q���� �R=، ز!�ا!-�ن  X�١f �W! )س�� ��-��� �3ز� ��Q ) ��ار 

.-���ن ه� را د��� ��دم �ن ه, و�&� �	  ��ل �R= ��د �	 �٣.��� ��ر . �L '�� و �� �	 دR�3 =�t-�6 در او�� ��!�� ��د�,
�� '�م =J&���-�� ��س از ا���3ن وارد ����*� ��6و�' N���P! ، د.&� . از ز!�ان *�ه�د'� �	 او��  	� ���Pه�

�-�� ��س  	� 	U�J� �� �I%�� �' �Q7 ���-�� ��س ٢(و �	  ��Q7 }Q$�و �7ا!�!� ر!C و رو ��M�� �� ���M  =-R�ار 
�`���ده�� %>� و  �� �Q7 س�� ��-�!��P ه�� ���Mن ) ه���� �	 ه-; '�Rه&� �� �ن ه� !�ا'&��، !��P ه� را �	 ��� 

�� ��!�؟«: �O ����U`-� دا'� *��� �� .�د �� *W&��او و �����O ��ا�,  4Q$��U� از ��ل ه� . »��ا� %	 �ن ه� را �	 
�� !�Rد�� 	&Rا� 	س ��ار� �� د�� ه�� �$&�� ��-�!  

  
*  *  *  

  
�-�!�ر�، �7دت، ��3�M �٢ن �Oد� ��د و ��� !- ��M-� ��� ز!�ا��٢�  ��!��
�ص U3�اد� از ز!�ا!-�ن '��.&	 '�� �� t�� 

��-g . و�دار! �<��&� �-'�� =-R� �3 از�!�I�t�H �� %	 . و �<�hل ��ره�� �J-JV3 ��ا� ز!�ا!�Rن '�-�� ��د�, �	 �ن ه� ا
 ����د!� �� !	؟ اNYع د�-�J !�ا'&-,�-W-&� و ��� ه)	 ا�� ��ر را  . �n! 	� د و�� 	&$I' ,�7ر� در ه�ر� ��!�-� 	��-�

�	 �	 �3ز*� �I&	 ا� از �� *Kرا!�� ��'� ��� ����د.  �� L�!)� �3ا!$� . او ��ون M-�اه�، در H-�ط �رام !�
�� ده� و *�'� ه� و �T ���Mرت و 'I, اش �و��&	 ��د�H ���. 	� را L��6&-. د��از �ن در  ��sا �Pاو د� � 	��

��د، !)� د��م ��Z��� �&>6� �� 	�  .%J�ر M-� و در ه, 'I$&	 ��د. �-�!�ر� 
  
  



�	 از ا�3ق در �$&	 �� �� !-�ورد!� �6)� ��د و %J�ر �b	 !�ز!-�� �$��`�ه�، در 6R7	 د�&P-� '�� ��د. �6�3  �(6� .	b� 
�I�
�ر �� ه, ��د�,8١ و 8٠ ه�� در ��ل. � �-�هI=، دا!<`�� �I'�M و �$-�ر .�ش V��� او .  در ،�U� ل ه���

��ت ز��د� را در ا!�Wاد� ه�� ز!�ان اه�از *Kرا!�� ��د.  
��د S��U3 ر�� X� : و �درم ر�-�� 	���د  �� �-|�3 �3������ !�ه�ر .�اه�م Kgا را  ،��دو�&�م او��� ��دن .�!	 

���؟ �U� ه)	 Kgاه ��� رو ر��� ��3 �-�� و �ورد b� L-M	 ه� *Kg �Wا رو ��ا�3ن *�W ا�� ��رژوا ��ز� ه� %-	 
�`�ه�، در ز!�ان ز��د ��د!� ا�� از ا�� د�&	 �b	 ه�� ُ*. و از �ن .��. ���$H ���-' ��Y����M .و�&�� ر��&, =

  .ا�$�س
,�-� ������C ه� ��QT	. ا�$�س از �ن %	 ا��وز  .�!�����وز ����د �6)� ا. �-� �6)� و �6)� ه� �� ��ز��ن �`�ه��� 

,&W* �� ���� 	���L ز��د� از ز!�ا!-�ن �-��� . را %	 �$� در *�Q ��ز �� ���3!�؟ ��P��7 او �`���؟ در�� و درد� 
�`�ه� ��د!�، ��د'�ن *�ا��8٧اO�ام '�� در ��ل  .  

  
*  *  *  

  
ز!�ان . �� ا!�Wاد� ��د!�، از درب ز!�ان �� را %<, ��� زد� و �	 ��Qل ه�-�� ��س �	 �	 ز!�ان *�ه�د'� ر�-�

�� را �	 ��I از ���ه�� ا!�Wاد� .  JRY	 ��د٣ ��� ا�QT و H�ا�= �	 ه)-� U3�اد ��� ���O دا'� �	 در ٢f*�ه�د'� 
��– و�� !���6Wم –در روزه�� اول T�ا� راد��، H �3�ود� . !�دJRY	 اول ��� ��در ا�� T�اه�� !���6Wم %-�� .  

�	� ��ر� ر'�-�م د 	$Q7 Xار���� 	ع از %�k���6�و� ��� و�� !6W)-�م  �&H �!د�� 	ه)  . 	��ن ه)�ن روز� ��د 
�	 را ��Rل ��د��U\� دو�� . 	� ,��-(6��� را از ا!�Wاد� ه�� JRY	 اول �	 JRY	 دوم �وردن و ��ز !�ا!$&, %�ا؟ �U�ه� 

  .JRY	 اول را ��ا� ��gز اO�ام ه� .��� ��د!�
�L %� ��د!� و �� �3ا!$&, �� �ن ه� از m��Y ا!�Wاد� JRY	 دوم ���7 ��ار  �Q��� �b	 ه��  �t�� ��� 	� د��اردا'� 

�L ه� را از �ن �7 ��د!�. �� ��رس 3)�س �P-�م �Q��L، . دو روز �U� از ����ار� 3)�س،  �Q��R= از ��دن �b	 ه�� 
��!<�� �ورد� ا!� ��). $&-, ا�� ا!&�Jل ��ا� %-$� و ا���ن �� دا!-,�ن ز��ن !�ا!( �	 �� .�R ر�-� U3�اد ز��د� ز!�ا!� از 

��دم �n��Hا�رس .����J��YN!� �	 وا�\	 د��ار ��  �-$H ر�J!ا�* m-� ٨در ��ت . در �ن �7 ��ا� �.��� ��ر �� ر
 ا�� ا�� ��ر ه-; �X !)� دا!$&-, �	 وداع. ���� �	 �� ه, ��د�, ��ره� از ه, 7�ا '�� و ��ز ه, د��P را ���&	 ��د�,

��ن ا���.� . 	� ���Q� ؛ در,&$��* �� ��� ،,�� �� dH ر .�د���ا*� �� دا!$&, ا�� �.��� ��ر ا�� او را در 
����3 �3 ��د���� اش �� �����-�م T �3�ا� !��U ام را �<��د.  از �� ���� �� او ��رگ '�� ��دم. �� �<� �� د��ار  . ��

را �� .�ا!� ه)-<	 ��ا�, " '�Rه��Pم"و �� " ه)�ر� ��ر"اش و�&� �	 T�ا� ز���R . او و .��Yات اش ز!�*� ��د� ��دم
�!��  .ز!�� .�اه� 

  در �!�م �	 �� �7 در� ه� %�ن ��د� ��ران .�!�P&W��R' .ه��Pم
�� از ��دت !)� ��ه,....   

  �3ا �� %<, در راه,
  

*  *  *  
  

�� ه, �	 در ا!�Wاد� ��د�, ��7 .�دش . �د� ��د!�روز!��	 !�Rد و �����Q3 �&Hن را از ���ه� �. �N��ت ه� �\� '�� ��د
�= ��د!�. را دا'��� ��R. �� ا!-�ن در�ان ��د، ز!�ه� در ز!�R. ���3 ,6� 	��= ه� *�!	 ار�R3ط .��R . و�&� �� �\�

�	 ا� از �Y L-Mا�H '�� ��د�!�� �P!�>! ون�-� �� .�' �R. �� C�7 ن���M ا!-�ن *�ه�د'� �6�3 از�ز! 	� ���H در ،�!
 	&W* 	ام �٢�O*�ن ا�-)�!�8٧ �3 از ���ا'&��! �R. �-! C�7 ن���M از �&H در او�� �ن ه� .  

��'-� وارد  �� 	��� را د��� ا!� Nع �� داد*�� ه�� ا��' ,��H ��-! 	� ��&W* ه� 	b� ل ه�� رو��و�Q� اد� از�W!در ا
��!�ز!�ان '�� و �� ه��ز !)� دا!$&-, ��ا� %	؟ او و ���� N7دان � ��. *�ه� ه� روز و *�ه� �� �I� �-.�3 دو روز� 
�!�->���!� و �b	 ه� را �-�ون � ��ا�� �	 ا�&�ا� ��� . H&� ��.� از �b	 ه� را ���Mه�	 ��د!�. �X روز ��M�اران �	 ��� 

�<�!�� و�� �6)-�!� ��ز !6W)-��, ��ا� %	؟ �U�ه� H�س زد�, �	 اول �	 �
� �� داد*�� �� را �-�ون . !��-��، ��*�دا!�!�
�	 ا'&��R '�� و ه��ز !��� �� !��-�� ا��.  

��د!� =J&�� �O���� را �	 ��I از ���ه��  �U� روز �از . %� �(��L ه�� �`�ه� ��د!� �	 U3 �6�3�اد  �Q� ،�� ��� �t��
�8IV �� x٩از ز!�ا!-�ن ��ل (��I از �ن ه� �QO ������ ��د . �ن ه� ه��ز در ��� ��د!� ��� �-�� .(b� از ��دن �R. او	 

روز �U� �R. داد �	 �b	 ه� . ��ا� %	؟ !)� دا!$� و ا�� �	 �	 %	 ��!�'&� د%�ر '�� ا!�. �	 �`�؟ !)� دا!$�. ه� داد
����*را �	 %-�� 'R-	 داد ����د� و ��M�ار� *W&	 �ن ه� . �� ��د� و ���ال  ST 	� ،��' از �ن ه� ���ال 	��b	 ه��� 

R� ��� 	� را�؟ !)� دا!$�! ���ام �����	 !��� .�د او ر�-� از ��!�'� ه, �����ن ��.�R . ا�� %	 ����؟  ���Pدا ه���
ا���ن ���nر از ��� را �6)-�� . ا�� .�R را I3	 ����Y �	 او داد �	 L-M از ا�� �� *�دن ه, رز��!JQH L	 زد� ��د. '�
  .!<�!� ��دا�� ���� �7ودا!	 در *�ر� د�&	 �U(7 و ��ا��ش . ��د



  
*  *  *                                                              

  
%�ا ز!�ا!�Rن ��!� درز ه� *�!	 .��R �	 ز!�ان �� '�؟ در ا�� �3د��� !-$� �	 ا��w ز!�ا!-�ن �-��� H&� در �Tرت 

�-�
�RH	 ���� اO�ام �� '�!� و KHف �. ��I �6�3 را� ��رد ��Rل N7دان ��د�JO !<-�� از ��ا�k .�د و ��KM �&Hش 
�	 ز!�ا!-�ن �-��� از او�kع . از ��� د�O �O�� �P)= ��ا� ��N3ن �6, ��د ,��-P� �n! ض را در���Hل ا*� ا�� 

��د!�؟ �JO !<-��، '�رش،  ���� '�!� و �	 ا�� !&-`	 �� ر�-�!� �	 ا����w �ن ه� �&= �Oم .�اه�� '�، %	  �R.��
�� ه��� (��ام *���	؟ ز!�ا!�Rن ��ا� �Q7*-�� از ه�*�!	 اH&)��� .... ن ��Jو�� و��KMش اO�ام ��و�H �$!�3ا �� 	�

  .ه)	 ��!�ل ه�� .��R را �\� ��د� و داره��� در ��Iت ���M دا'�) �-g���L-M = �-�� از �Yف ز!�ا!-�ن ��'�
���ل ه��� ��د . &� از ��� ز!�ا!-�ن �� ر��'�ت در*-�� ز!�ا!-�ن �� ز!�ا!�Rن �	 H�� ��د �	 اH&)�ل ه� *�!	 ��Jو
���I� ر�����Jو�� ز!�ا!-�ن ا�� ��ر �	 ��M�اره� . �	 H&� �3اب ه� �� �3ا!$&�� ز!�ا!-�ن را �� ���= ��!�� و ه�  �sدر ا

ه��Pم ا!&�Jل .  �U3ض �-����M �I�اره� !-� �� ��Jو�� و b� ���P���M �&H	 ه� رو��و �� '�8٧در ��ل . ��Vل '�
����� ������، �b	 ه�  اO&�اض  ���	 ��M�اره� '�وع �	 �&X زدن  ���P*�ه�د'� ه� 	ه� از او�� � L� �Q . ت�'

�!�' ���� *-�د �	 dM از ����M �3�اره� �`�Rر �	 �3��k Sب و '&,  t�� ��H 	� اض�&Oا.  
�	 .�R اO�ام در روزه�� �.� �	 ��<� از ز!�ا!-�ن %� *�ه�د'� ر�-� ���Pه� ���	 از .�R اO�ام �J-� ا ��� X� ،

��د� ��د، �)&��� U3�اد اO�ام '�*�ن را دا'� =T�H . ��->! �JO ر را در�
&��ن ه� در �ن روزه�� ���6�3، �6�3 را� 
��&��L ه� و ��� ��Uوف. �� �Q��	 �$-�ر٨ �	 او��� ه�، �6�3 در ا!&��6 '� ���  �!�� در .�اب ��د!�، از � '���6ر، ز

R.�� ع�k��� '�!� و ا����w ز!�ا!-�ن �ن دو ��� �	 �3ز� RT{ ا.�Rر را '�-�� و ��ور ��د� و !�Iد� ��د!�، در ه)�ن 
��رس �	 ٨ا�� .�R !-� �� از �7ن *�P&'K دو ر�-m ا�Q-&� در ��� . روز اO�ام '�!� m��Y ر از�� و ��KMش .\� ا�� 

�J��L ه� ر�-�� ��در �Q� ��� �-Q�ا.)٨(� ا 	�ز !�د�X از ر���J ا�� دو ��� دا'&,، در �Tرت O�م اNYع  �� '��.&� 
�!�!�� ���= ا�� دو ��� �&= �Oم �� '�!� و U3 �6�3�اد ا!P<� ')�ر� ����  ،�R. از �J� !�W اول �	 در ٢٠از . ر

ام  !�W اO�١٩ �	 �� داد*�� ��د� '�!�، – او�-� روز اO�ام ز!�ا!-�ن %� در *�ه�د'� – '���6ر U�x�از�6Z روز 
�V$� ر�7 زاد� و �$�Uد ��.&�� از Q(7	 اO�ام '�*�ن ا�� روز ��د!�. '�!� �J�  .ر

  
*  *  *                                                             

  
JQH	 � دار �� ���t �� ز!�ا!-�ن �-��� . د��P �3د��� !�Rد. t�H در ��� ��H �3 �O�ود� از او�kع �� .�R '�� ��د�,

�	 ��ل ه� در . ا�� ه��ز از %�P!�P و و��U �ن �� .�R ��د�,. ��د �!�$� ,-��در وا�� ه��ز !)� �3ا!$&-, ه], 
�� ر�&	 و اO�ام '�!�Nداد*�� ا� 	، دو��ر� ���ن �>�� '�' �-��IV�H&� در . ز!�ان ��د� و ��.� H&� ��ل ه� از ��ت 

��ا�� و �`�ه�، *�ا�� ر�-m �-�ن ٩ 3`��	 از ا�� د�� اO�ام  !-� �� %�-� ���O�k ��.�رد !�ا'&-,، ��8٠�6�3ل  
  . ��د�7xf!� و ��را!L در ��ورد�� 

��د�,، از �$-�ر� %-�ه� و از  �RVT و ,��!��در '� �.�� �	 در ��� ���O ��دم �� %�� �3 از ر�RT �3 �J{ �-�ار 
��د؟ �	 %	 �� �� ��ران ����؟ �	 %	 .�اه ���� 	% 	� �!��� �Y؟'�ا�' �  

��ه� ��M-�  	� و 63���، از ��b� X3 X3 �3پ Mُ. �3ز� .�ا�&-, ���ا�-, �	 !����Tن ر|-d ز!�ان *�ه�د'� �	 دا.= ��� �
���� �� !	؟ در �.� �� و دو !�W د��P از �b	 ه� را 7�ا ��د� و �	 ا!�Wاد� ���&�د و %	 روزه��  �� 	RH�
� ��� 	�

�&��.  
ا�&�ا ���� �� . ���� g�ا ���O�� ���3 ه�� ا!�Wاد� ��د.  وO�� Kgا �	 ز!�ا!� �� ده��٣ و  ��Qل دارد٣٨ه� ��� ا!�Wاد� 

�&��* ��درب ��Qل �	 ��ز �� '�، ��M�ار� �-�ان �� . %<, ��� دم در ��Qل �� ا�$&�د� و �<�Jب �� �-�ان را در د�� 
W� X&��� و ��M�ار د���P �	 دا.= ��Qل ���� و �* ���U� از ���Mن �&�J>� Xب . 
�Q �3 را �� زد�<�Jب را از �3 

�&X زدن و Kgا دادن از ��Qل اول �3 �� و ه<&, �-L از ��Y �O�� Xل ��. داد!� �� �-�ان %�� را �	 �3 ��Kgا   �->�
��د� �� =(V3 ن را���ه, �� 	`�I' اه���T ه� و X&��� ��د �	 . و �3 ���� ه� روز ا�� �Pن ��ا� �3 ه����6&��� ز

 ���!����. ر�-� .�دت  �&Hس را�$Hا �(� X&��� �ن ���� ز��  	�����د ��!��3٢ا!$&�  ��د�، H�ا�= ا�� ��د  �3  .
	b� �-! ل روز�Y در �د!�R! ن��  .ه� از �&X .�ردن و JV3-� '�ن در ا

 L�M �67 �ه�`���ر� را �	 !�م ز!�ا!-�ن �Y ن�R!ا�ز! ،�!�->�از T�ا و �-)� '� �.� ا!�Wاد� ه)	 را از ��Qل �-�ون 
��د!� �� fاز �� . �U� از ا�]�ء ه)	 را �	 ��Qل ��*�دا!�!�. 63-	 ��د� و ز!�ا!-�ن �`�ه� ا�R7را ���� �ن را ا�]�ء 

��&��P! ء�[��� ر�-�� ��د. ز!�ا!� �-��� %� ا ���! �Pد� t�H ،,��!�� �� �R. �� ���� ��.  
 !�W را از ��Qل f '���6ر �� RT8{ روز . ���6ر '�وع '� 'xدر ز!�ان *�ه�د'� اO�ام ز!�ا!-�ن �-��� %� از 

  .ه�� ��ن �-�ون �<-�!�، و���= ��ن را 7)� ��د�,، ا�� �ن ه� را دم در ��Qل *Kا'&	 و �� را �� .�د ��د!�
  

*  *  *  



  
�	 از ��� ا!�Wاد� ���� و H �3�ود� از او�kع .�R دا'&,  �����kع را �	 ذه� �>�د� ��دم٢ :  

�	 در ا!�Wاد� ��د!� ه)	 از داد*�� ���� و ه��ز در ���H ا!&�nر �$� �� ��د!� �`�ه��-١ 	������ا�� �� ا�� *)�ن . �� 
%�ا �	 . او�-� *)�ن �� ا'&��R ��د. ��دم �	 در ��QH	 اول اO�ام !)� ���� و ���� ��&�n داد*�� �U�� �� %-�� د���P ��د

�� S-QI3 �--U3 ا� 	J-�د X� ��*در ه)�ن داد��'  . 	&��P! �n! ر  در��%�ا �	 ا���� N7دان ز��ن %��ا!� ��ا� ا�� 
�)�I ا�� U3�اد� را . <�ره�� ��Qل ا!�Wاد� ��ا� .�د ��دن ه� %	 �-<&� ز!�ا!-�ن ���-)�!�� ��د�در وا�� . ��د!� 	&Rا�

ا� اO�ام ��د� ��'��، و�� ا�� �	 �Tرت .�ص �	 ز!�ا!�Rن رو� �ن ه� ا!K* �>Pا'&	 ��د، �U� از داد*�� اول دو��ر� ��
  .�X روال !�Rد

در �7اب ا�� �	 .  در �� داد*�� ز!�ا!-�ن �`�ه�، ��PUk-�� ز!�ا!� !$�R �	 ا�63م اش ا��س N7 ,IHدان ��د-٢
�mا�63�� %-$�؟ ��� �&W* �� �(&H ���� . ن���`�ه�، ه�ادار، ��ز ��!�� �P�7اب د� 	ه� *�! 	در –!&-` 	� �	 �7ا�� 

���k *-�� ز!�ا!-�ن �`�ه� .  IH, اO�ام ��د–ا�} O)�م �b	 ه�� �`�ه� �� داد!� �ن '� 	� ,QO �� ��ا�� ���ال در وا
�� *-� .�اه�� داد. n�3-, '�� ��د 	� ���-� �kا���Nw ��� . �� 7�3	 �	 ا�� ���kع، .�دم را ���د� ��د� ��دم �	 رو� 

���؟ �	 ��ز ه, ا'&��R ��د ����د. *�وه� را ��IVم  �� �--U3 ��Pرا �7اب د� �� �'�!�� 	��Kه�؟ ه� . %�ا 
�\�� در د�� ا�Nم اO�ام ��د �3�� ,IH د� و�� ��\� �3��در . *�!	 �7ا�� �	 g-� از �$Q)�ن ���U ز!�ا!� ��ق 

(Q$��	 رو� �ن ����$��  �' ���$Q)�!�، در ��رد ��.� از ر��J �	 �ن ه� ���Kg داد�  �&���KM �� 	��ن ��د� �Tر�3 
�	 �k�H !<�!� �ن ور�	 را ا�]�ء ����، اO�ام '�!� �!�$�در ��ارد� ز!�ا!� . و �	 .�ا و ر��ل �ن '�6دت �� ه�� و 
��ر�$-$� '�� ��د، �QO ر��KM ,gش �$Q)�!� �	 اO�ام ��IVم '� �U� د� و�� �ه�`� 	�  .ز��ن '�� 

�' ��وش ��دم �� را *�دن زد!� و ا�� ��ر �$Q)�ن ه��� �	 ��ر اول ا�Oاب �	 ا�� ر. �3ر�4 ��ا� ��ر دوم �I3ار 
 ���O و د�&�ر ز��ن 	ر�� را �� �6`��  .�Hف �� زد!�) ز��!� �	 �� �ن ���ن �� .�ا!��(

و ا�� !&-`	 ا!��NJ ��د �	 ه)	 � ز!�ا!-�ن . �� ���� �	 .�ا و ر��ل �ن '�6دت �� داد� �� *�د!� را ���t دار �� د���
��Q و ���� �.�!�ه� و ��WQ3	 �ن را �	 !�W .�د در �ن H]�ر دا'& 	6R7 ،6]� �زاد�! ،�I����� و .)-�� �� ه)�اه� �


�در� ��د� و ا!NJب را دزد��!��.  
  ا�Oاب ���� ام داد!�

  ��ج ��ر��!	 را �	 د�&�ن �-M �M	 � L��. �� ا�<�ن در *<�دم
��ا و ه)	 *�ن را �� !\� �-�� !<�!�!� و   

  .)٩(*�دن زد!�
�$Q)�ن !-$&�� �	 دار ز 	��-� '�ن 3)�م '�� ��د، �	 �Tف ا�� �IV���ت  �&H از �ن ه� �.�� 	�!�ا!-�!� �� ')�ر 

�� �	 ا�� �7م �	 ا�63م '�ن ه�ادار �`�ه��� ا��، �	 دار �و��&	 '�!�. �و��&	 '�!��T �-! �!ا�ا�� . ه�اران ز!�O ا��
�� ا��Nا� .	� ���� .�د را !�'� .  ار��hن �وردO�ا�&� �	 .)-�� ��ا� ��دم �IH 	U-' ن�����	 �	 !-��� ا ��-(.

��ر��3�Iر او . از ��رت ا��6 �� دا!$� 	�ار��hن �ن ه� T�ه� ه�ار ����!� .  %�-� �� �M�ارد– .���	 ا� –ه)�!\�ر 
��ن ��د� ا�� �6-�
�|� �� ')�ر ��ا� ��دم ��$�د و  ،�J��<&�ر ����W-� �-���، و��ا!�،  ،C�7.  

  !)�ز *�اردم و �&= �Oم '�م
�	 را�]� ام دا!$&��                          

  !)�ز *�اردم و �&= �Oم '�م
�\� ام دا!$&��                         �� 	�  

�� و ��ادران ��ن �I���P را �I<-, و ا��  	�  �ن *�� ��ار !�6د!� 
��m��Y ���3 ��3 و�Tل �	 �6<� ��د) !١٠(  

  
*  *  *  

  
P�63ان را '��.&,ه� ��Nب ا�NJ!داد�&�ن ا ��ع و ا'�ا�' ,��H ��-! ،�!داد*�� ��د 	ا ��� 	� ��� . d-|ن ر���T�!

����� *W&	 ���� ر��J در �-�ن �ن ه� . %�� �.�!� د��P !-� ��د!� �	 !)� '��.&,. ز!�ان *�ه�د'� !-� از !-)	 وارد '�
��Uون وزارت ا�ONYت ��(V��, '�ع ��ج و �Mر�H�!د�� .  

�	 �	 داد*�� d���د!�،�	 روال �U)�ل ه�  ���Q-<	 ا� از او  �3tا ���ا�ا�& ،��!�م، !�م .  ��ز���7 �� داد��ر� �� ر
�� '�.... M�ر، �3ر�4 ��3� و  ��-��M �3 ه)�ا� �ن ه� از 	� در �ن '�ا�} در ��رد �Kه� .و �Kه� ��I از ���ا�3t ��د 

�� داد!�؛ U3�اد� !-� ���UY!	 اNOم O)�م �b	 ه� �� از دادن �7اب  �W���	 د�-= ��JO L-&W3� .�ددار� ��د� و �� �7اب 
��د!� ��ر�$-$� ه$&�� �� .�&��* �� �����ا�� ���ال ا�QT .در �� داد*�� �� ه� ��ام از �7اب ه�� ��IH t, اO�ام 

� ,QO �� ��*د و در �� داد�� ��ا!&��ب ' 	ا!-�ن %� !-� �*�ه�!�ا� ز!���ا'&�K* �>P!ه� اK�. 	 ا�� ���kع �� رو� 
�	 -7�3	 �O�' اش را !-� در ا�Nم '�ن دا'&��  ��-%) 	��)�ت ��ل ه�� �R= �	 ��.� از �b	 ه� *W&	 ��د!� �V�در 

-���IH NU, ار3�اد را ا�7ا !)�  ��  .), و*�!	 IH, ه)	 � ')� اO�ام ا��



 �-��M �� ��-!�M ��.t�� دادم و ���$Q)�ن !-$&�؟ -I3	 �W* :. !�ارم:  *W&,؟�Kه�: �-�و �� �7اب  ��U� ؟	% ��U�
��-P!ا ��ا�� �-��$H ع�k��ا�� . %�ا �	 در ��رد ار3�اد %-�ه�� ز��د� '�-�� و H&� .�ا!�� ��د�,. �� رو� ا�� 

��ر�$-$&�؟ ��دم و *�W* :,&W. !	 ه-; د��� !�ارم: ه, %��ن ادا�	 دادم. %�ر� ا� !�Rد :	! .�W* : د�� �� ���� 	از %
�',&W* �7ر� ��دم: �؟ �-(ه �Pb� از)  بNJ!م ا�Pه� 	��	 از �� �	 .��Y ا�� ��د �kت اt���١اf د� و در�� 	��� 

��دم. M�رم !-� د�� .��T !�ارد: M�رت %	؟ *�P��� (.�W*  :,&W د�&P-� '�م'�!�د� ��. د��P ه)	 %-� را ���� ا!�Iر 
�W* :�!ز .�ا�(! ���b-ا؟ ��� ه�. 	� �'�� 	&W* Nw�� ا� �� ه-�b�� �$, ا� *W&	 ا� �� !�م .�ا را �� ز��ن �ورد� ا� 
,&W* :	! .د��� ���-�!	 ��د و�� ���� ه)	 را ا!�Iر �O ��N� 	I3 ؟ و ا���* ��در . ��ره� �	 ه, �� *W&-, �	 .�ا را�� 

�W* ن���T�! ن�-��	 �3 و�� �� ده, �$Q)�ن : �� �� !�Pه� .<, ���د *�H ....-!�Wج ��� ا�� ��د �N!� ا�� �	 : ا�� 
,�� ����ا از ا�3ق �-�ون �ورد� و �	 ��M�ار د���V3 ��P= داد!�. '�� و*�!	 IH, .�ا را در ��رد �3 ا�7ا  d<� . و�

�-��M ���`� ��و�؟ *W&,: از  ��&W* :,!دا �(! .�W* :,&W* ؟�&W* 	% ،	! �� �!�(Q$� �!�-��M �3 &� از�ن !-$&,: و�(Q$� .
  .و ��M�ار ��ا �	 �)� %� ��د

�!�R� ام�Oو ��ا� ا �ن �-���' ,IH �3 �!د�� ���� را �� رو� ز�-� !<�!�� . �)� %� ���7 ��د �	 �b	 ه�� اO�ا�� را 
�' ���V)�د را �� '��.&, و. در ا�� �-�ن !�R و �V)�د ���k را ���ر �� !<�!�!�. و U3�اد��ن ��ام ز��د�3  =R� از 

�� ا.�Rر� را �	 دا'&, �	 �V)�د *W&, و او �U� از '�-�ن ا.�Rر . U� t�H� از ��ل ه� ز�� %<, ��� ه, د��P را �� د���,
�W* :اب�. �Q-. ع�kاو .��&W* �U� و �داد! �-�M �� ن�! �(��J�ار  ���� .�اد ��� د�&<��� د�&L : !�ه�ر �	  �$�ه� 

�&,. رو ��t �-�ر��* t�� د�&, را �� . �WT در 	����� ��*<� از د�&<��� د��م �b	 ه� را ��د� ا!� و T�ا� ��M<�ن 
��� �� ،��&�  .t�Y!� ��ار *��&	 و �� ر

��ا ��Q� .�ا!� و *W* .�W&,»  ات %-	؟ا�,«: �)� %� '&���ن از �� -��M��R6P!ن  X%����M�ار� » �-���؟«: او ا�, 
�	 در ا�� ��I ��دم �b	 ه� را �	 ا!�Wاد� . »!	 ��<-��«: *�W. � دا!$&-,�	 ر��J را ��ا� اO�ام �� ��د و �� ه��ز !) ��

�V)�د ه$�،  	� ,&�از RT{ ا�� �7 !<$&,، .$&	 '�م، «: *W&,��6!	 �وردم و �� ��!� و �� ا�� 3
�ر �	 در ���� �-�
  .و�� او دو��ر� ��ا !<�!�» �)�م درد *��&	، �Kار �� ا�� ه� ��م

��د '�، ا�� ��ر �-�ان ه, در �-�ن �b	 ه� ��د �	 �	 �3ز*� در ا�s ا�Tار !���دش ��ا� ���ن �	 دو��ر� U3�اد��ن ز
د��ار� �	 �RI� �6�3ر �ن ه, از M<� '-<	 .  �� دادن و���� �	 M�رش ازدواج ��د� ��د– �U� از y�M ��ل ز!�ان –�N��ت 
  .د��ار� �	 ه�*� ��ا��ش !<�. ا!`�م '�

�<�hل  	���د و در ��QT	 د� �&�� از د��Pان !<�!�!�R6Pن ��ا  ��Q� ،د�� ��ه� د� 	b� �� ف زدن�H . 	� ن��و�&� U3�اد
ا!�از� � ��رد !N7 �nدان ر�-�، ��M�ار� �� �-$� ��� و ا�, ��%b� X	 ه� را �� ا�, ��%M X�ر'�ن T�ا �� زد �3 

��&$��� ST در .�I� ر�M ، !�م�را .�ا! �W! ��% ,ا� 	��� .�ا!�ن �ن ا�, .  از ر��J �� ا�, اول �� ��I ��د�U� از ا�� 
t�H �� .�ا!�ن %�� ا�, د��P دو دل '�� .  �� را اول ST ��ار دادد،��ر� از �Q� �7�'�م و ��M�ار� �	 �Q7 ا�$&�د� ��

�	 ا�Qg �3 ا!�Wاد� ��د� t�H ه, �	 او�kع .-�Q .�ابِ  ا*	 ! M$�«:  �� .�دم *W&,.��دم 	��� X� Xد��! 	� ��(6W�
�-Ukر� اون ه, �3 ا�� و��� �ه, ��� �-� X&� X� ��(6� �� �(&H .�-��M �-� ار ه� %� ��!�'�ِ  . از .� '-\�نK�

	>�« .,&W* ار���M 	� د و���� ا'&�Rه� �M '�م«: ��t.�� دود�� ��ر .�دش را  	��w= ا��  «�W* :»؟	ا�, ات %- « ��
,&W* ,ه .�$-� 	�  . د�&L ��د ��M-� و ��*<� �� را �� ��7 اول !<�!�او ر�� و از ��M�ار� 

�� ��!�8م اO�ام وST t�H دوم I3)-= '�� و *�و� د 4Q$� %<, – �R!�7ز ٣٠ ����ار ٣٠.  '���6ر را �� .�د �	 
�<�د!�، در H�!t�Y �WT در –�$&	  ���	 د�&��6 '�ن را �� '�!	 ه�� ��ر *Kا'&	 و '�!	 ه�� ه, را  ��� . 	� ���

�ن ���7 �	 N7دان �� �3ا'-�� �� M-�اه� ه�� ��Q� . �!�ن ��گ را ��ا��از ��KMا '�!�! &�RJل ��گ �� ر�&��؟ !	ا�
N7دا!� �	 ����!-�ن .�د را ه�*� . ���	 ا� �	 ا!&�nر !<$&	، �3 ����!-�ن .�د را �� I3	 mQH ����Y �و�� ��ز!�

��&.��>!.  
�� از !�H �' ���6ف �� ز!,  

  )١١(ر��I از !���6 �3
  

*  *  *  
  

�� و x,د��� ��!�� �Pد� �W!  .�!را ��د� ��د �J��U� . از ز�� %<, ��� د��م �	 �.�!�ه� �	 ه)�ن �)&� �� رو!� �	 ر
��د!�8ن �� ا��M�ار =J&��  . !�W را �	 �X ا�3ق در�$&	 از ���ه�� JRY	 ��م 

 ���� دا'� و8در �-�ن  	-R' �&-Ukه� و 	b� از �Pد� �I� �W!  fb� ر'�ن را در�M 	��$�!� ��د!�  �Pد� �W!  	 از �*
��Q . د�� داد� ��د!� �3���\��(����� ا�� �� را  �3���V$�ب ��د� و اO�ام !�Iد!�) و !	  . 	�ه�ا �3ر�X '�� ��د 

�W* و ���� *W&-,» !)�ز .�ا!�� ا��؟«: !����Tن ر|-d ز!�ان *�ه�د'� � 	� �ن *�� !����Tن �	 �	 '�ت. »!	«: 
�W* �-JV3 و ���از 63 ���H ��V� �� و �Hا�T �� د�� 	و.&��')� . ه)	 ر���J&�ن �	 ا��وز ��M-� ��د!� اO�ام '�!�«: ��ا

,-�� ���� �-�ن ا�� �Hف ��I از �b	 ه� �	 �-)�ر� �Tع دا'� د%�ر y�>3 '� و !LJ . »ه, ا*� !)�ز !��ا!-� اO�ا�&�ن 
�' �-�  .�� ز



��!�t�H8 از  �W! دو �W! �!د�� �Pل د��Q� 	� ,��!ز !��ا�(! 	�RT �3{ �-�ار ��!��, و .... �� و . � ��د�, و �� دو !�W را 
,-&W* ات�Y�. ل . از�R� �3 	���-,؟ ا�Tار دا'�  	% 	���د�,  ����ن و *�ه� *Kر � �� �n! 	� دور 	�از روزه��� 

��د �� 	-I3 �� �&�U� �� و �� ا�� ��.����.  !����Tن RT{ زود � m-� ��Rل ��د� و ��ا �	 ا�3ق د��P ��د!� و �6�3 ر
  .���-)�!�� را �	 ا!�Wاد�

�	 ��Rل ��د� ��د!� �$Q)�!��، د� ��k	 N'ق ��د �	 در  �!�$�٢�`�زات !��ا!�ن !)�ز ��ا� f �O�� x٠ 	��k 
�' ����Jو�� ز!�ا!� را '�ت ���kت 'Nق �	 H�� ��د �	 !<�ن �� داد ز!�ا!�Rن �� .�اه� ه� %	 ���� N' .�3ق  
��I' ,روز �در ه)-. در ه  ....���* �� =-Q7 ن از���� �ور!� و او ��ا�  ���R6' =-Q7ز� از ز!�ا!-�ن . را �	 ا�3ق 

�	 �� او در ��ل ) �R= از ا!<�Uب (�x٨-��� ا����w و د�&P-�� ��ل x٩ �دم٣ در ���� �او�� ه, ��  . ���! 	� ���Pه�
�	 �	 ��Qل ��ز *�دد و .�د �� 'I$&� '-<	، د�&<��� ا�3ق '�ن ��د �	  ���* ���!�6	 �Z �&$'ف �	 ه, ا�3ق اش 

��گ را ��KMا �� '�د 	!�!���� .�اه�� �� را وادار �	 ��ن ه«: او �� *I' .�W, و رود� ه��L را �Mر� ��د� و ��6 
�����	 N7دان ��» .�ا!�ن !)�ز ���� و �U� اO�ام  ����J3 ، ��!�'� اش را و ��ا� *��� از ا���د� ��د!��ا� او ��3-, 

��*� ��� ��I!�7، .�د ر�, زد ��.  
��د!�٨ '���6ر �	 ��� RT٩{  '���6ر و ��٨�-)�!�*�ن را '�  =J&���L ه� و ��� ��Uوف ٩.   �Q� ��� ��J� '���6ر ر

���-)�!�*�ن را . ���ن �� ���� '���6ر �� داد*�� *�ه�د'� ١٠Mرا �	 داد*�� ��د� و روز ) ١f و ��١٣�ه�� (�	 او��� ه� 
��د� ا!���٧�-)�!�*�ن .  �� ��!�٨%�ن �<I' ��I$� .�رد� �	 �	 ا��رت *��&	 ا!�، �	 ���  �(7 ��� X� را در ���  .

�'�� ��!�� ���' 	���و�. !��P ه� �	 د!�Rل ��ر� ��  ��  .ا�� .��R !-$�. در 7$&`�� '�ن �� ���� و 

-�� ر�&	 ��د. �ن !)� ��دم او �)�!�.�'�Vل '�م، *).... �� د��ن ! �kر �-(H ��Ngم *&W	 Ng .م .�'��م ر�&	 ��د. ا

��ر�$-$&,«: ��د ,��* �� ���� دا!, �H �-! �$V&)ً�. ه)�ن �Yر �	 �$-�ر� د��P �*�ه�!	 *W&	 ��د!�. » �� ه)-� را 
�kر�(V��`-� و  	�او در ���t ه)-� ��� . 	 �V$� ��د، ا�� د���U� از ��ل ه� در ���ر ���� ��دم �. *W&	، ه)�!\�ر 

H&� !�ا!$&, ��ام . د��P ��ا� د��ار د�� '�� ��د و ��ا� ه)-<	. ��د �	 .�ا!�ن اش و ��دن اش و �� �� دار !�6دن اش
��ش �� دا!$&, در �ن �nV	 �.� �	 . .�^ ��د، �3 *�م و ��زا!L را در .�د *��&	 ا�� و %<)�ن در.<�ن اش را

�Tر�3 دو�� دا'&�� �	 ���� در او�-� د��ار �`�د . �ن *�� �	 ��Yب �� *�دن ز�JQH L��R	 زد� ��د. !��<-�%	 �� ا
�KPار ��ا!, �(V� �g .ق ���	 اش �� ��.&,، dM از ��ل ه� رو �	 ��د� ر�� و ا'X ه�� ��ن را داغ ��K* ��7ا'�

��گ %<)�ن .�د را '��$�را! 	��� ا!��<-�، �ن *��  	% 	� �kر�او دزد� ��P! از 	 . ���-! L3��N���درش ه-; *�� �	 
��د ر�k �	 .�رج ر�&	 و t�H ��ا� *W&� د�� ا��. %�ا �	 ه�*� �	 او !WP&�� ر�k ز!�ان ا�� �� �I�د��P ه-; . 

������. ��ا� ��در ��گ ��ز!� ��ور !�Iد!�. ��گ ���O ��� ا��. *�� ��ور !)�  ,g د �� ا���� 	ا!$&�&! 	�ر M�ر 
  .�-���، dM از ��ت ���3ه� ُ��د

 ���`� ��M رخ !)� !)��� –�3 ا� 	� )١٢(  
  

*  *  *  
  

 ���٨O�(&7ازش ���� ا�در %<, ا! 	��-�ن . د!�، د��� �� '��ت ���7 �	 ز!�ا!-�ن را دار �� ز ���7 ��د ���ن �7 
�	 ز!��b�٨	 ه�� ��� . �, �	 از ���� ا�O�(&7ت .�رج �� '���3ا!��&� را د� ��&W* �!د�� ��!�� �X ��ر ��I از : 

�!���	 �� ده�ن '�ن . �3ا!��� ه� .�اب '�� و %�� روز �ن �7  �I����� د�&��P ه��   ��د!� ���!� وزد�O�� ا� �� 
�!�-'�M ود��V���اد� را در �ن  �'�M ,� ص�
��.  !)� دا!$&�� ���kع از %	 ��ار ا��٨� ��ن ز��ن ز!�ا!-�ن �. 

 ��� �-��M د ٨در�� �� 	��! �-Tو �&��	 !����Tن . �!���� ��د �	 ر���J اO�ا�� را �67 *� ,��-�' L�از m��Y ه�ا
 ���	 اش را ����$� و ز!�ا!� ه��ز !)� دا!$� ��ا� %	 �! �-T�3 و ���� 	ا�� ه� %�. ��از ��I از اO�ا�� ه� 

����  ..�اه�� اO�ام اش 
��&�nان داد*�� ��I از ٩در روز . -� '�WP �ور ��د�<&�ر �	 H�� ��د �	 ��ا� ��.� از !�R6P!�ن ! ST ���6ر در' 

در . »ا*� �� دا!$&� ��3� ��دن �% ��U	 � �Q-.	 �UW! ��د«: ز!�ا!�R!�ن �ذر� �	 ز��ن �ذر� �	 �X ز!�ا!� *W&	 ��د
�L ه�، !�R6Pن *W&	 ��د �Q�ه, %�-� *�W . »ن ��'-�ا�� ه� �	 ��I %��� ا!�، �	 ��I �7!&�«: ���7ن ��V3, %�� در ��� 

�W* ����د�  	��� ���� �	 �ن ه� k�3-{ �-<&�� داد و ��wل «:و *��� �-� اO]�� �� داد*�� '�-�� '�� ��د  	��ورد 
 را دار زد!�، !�W دوم '�وع لو�&� !�W او.  !�W از �`�ه��� را ��ا� اO�ام ��د� ��د!�؛ ه��ز ��ور !)� ��د!�xو�&� 

  .»ه)-� ا��) ���nر .)-�� N7د(IH, ا��م «: در �7اب او !-�� *W&	 ��دو » ��د �	 '�Uر دادن
��&W* ����!� و � ��و �	 ا�� »  �R!�7ز �-���x« :در ه��Pم اO�ام ز!�ا!-�ن، %�� N7د �	 ��ه�� '�ن را �3ا'-�� ��د!� 

 �-3�3x ر��Y �-(و ه �زد! ��  . !U� �W���W! x را ��د� و دار 
I���ن د. ���ت ر�-�!���را!� �� ����7 �	 �� و ا�� اد �	 �� ه� %-� ا!$�!� د')� ا���	 N7 ,IHد� �	 �	 IH, .�ا�� 

��را!� �	 ��Q . در ا�� 7�ال !���ا�� �-L از ه<&�د درT� ز!�ا!-�ن �-��� اO�ام '�!�. ���O ��6%ن ا�&R�اد �Kه�R ا��
ز!�*� را دو�� دا'&��، ��گ را . دا'&�� و ه)	 � %-�ه�� .�ب و ا!$�!� را دو�� دا'&	 m>O ��'�ر ازه��� 
  .د')�



 ����J��Y N!� را ه��ز �� �3ان '�-� �	 از .... ا �-$H ا��T8٧ '���6ر ٩ �!���Y ا��T �� ،ب دار���Y �t�� �� 
��ن ��د� و ه��ز �� .�ا!��Y اش:  

  ا� ��و ا�$&�د�، ا�$&�د� �)-�
  )١٣(ا�� ر�, ���3 �	 ا�$&�د� �)-�� 

  
*  *  *  

  
�U� از اO�ام ه� �� 63��� �	 اO�ام، ا�&�Wد� از ا!�اع '�I`	 ه�� رو�H و 7$)� �	 . م ز!�ا!�Rن �	 اO�ام .TN	 !<�ه`�

��د 3)��� ��رت ��Jو�� ���-)�!�*�ن را از �-� ��د� و �!�ن را .�د و در ه, '�I� و  �U� ،دن !)�ز��در و��� ا�R7ر� 
 –ا�� '�ا�} اراد� � ��Jو�� �	 '�ت ��k	 .�رد� و �6�3 ��ز .-�!�  �$�زد در ! از �ن ه� ���7دا�3 �� �زار�.�

در ا�&�ا ��Q . %�� روز �U� از اO�ام ه�، 7�ا��ز� ز!�ا!-�ن '�وع '�.  ���-)�!�� ��د–O�م ه)�Iر� ا�3�ONY �� رژ�, 
��د!� =J&�����O ��رگ  ��� X� 	� د� و���L ه� را از �J-	 7�ا  . �-P!ا ,g �-��M8د در را�٧�� .  

��د� 8٧در اوا.� ���ن  	U7ا���L ه� �� .�!�اد� ه�� '�ن �	 �	 ز!�ان  �Q� او�-� ا��Iن 3)�س از �WQ3 m��Y ��ا� 
����ز!�ان و �� ه)$�ان '�ن اO�ام '�� ��د!�، ا���ن �	 ��7 د��ار ��RVب، . ��د!�، ���7د � 	��$-�ر� از .�!�اد� ه��� 

��V3 ر� از و���= '�ن را�M ��% �6�3��&��* �� = .��&�%�ا �	 N7دان ه)�P �!�ن . �ن ه� H&� !<�!	 ا� از ���Oان '�ن !-�
��د� ��د!�	را در *�ره�� د�& ��  . �U(7 د

�	 '�ا�} در �Hل h3--� ا�� �'�� ��U��� �3ا!$� �	 ا��  ��ا���ن ز!�ا!�Rن ه�ف . 3)�س ��WQ3 �� .�!�اد� ه� ��ا� 
��د و �ن Q�3-	 ز!�ان ��د ��%�ا �	 �� �3د�� H]�ر ز!�ا!-�ن �� �3ا!$� dM از ���3، �	 . د���P را $7&`� 

��`� '�در��ز���� رو-H	 � ��I> د 	&$I' ,ه .�� در �]�� �U� از C�7، ��!�*�ن اO�ام ه� در ز!�ان، �	 و�3`)� ��ز
�� ���3ه� !�Rد�IH �������H8٧&� ا��Uد دا.�Q و �-� ا�)�QQ اO�ام ه�� . �� ��.  !-� در �ن �Tرت *$&�ش �-<&�� 

�&� '�ا�} ا�&�Wد� ��� ز!�ا!�Rن �� .�ا�� از .�!�اد���KM 	� ��  .ه� !-� �67 �`�ب ��دن 
	���ا� ا�� �	 ز!�ا!-�ن ���I! �I� از .\� 7$&	 و '�ا�} �	 !�W . ����ار '�  3)�س ��WQ3 �� .�!�اد� ه�در ه)�ن روز� 

L� �Q����� ه� را �� %<, ��� �-�ون �<-� و �� 63��� �	 �ن ه� *�W ���� ز!�ا!� ���= h3--� ا��، ز!�ا!�Rن ه)	  	RH�
� .

�RH	 ا��L ه� �	 ��KMش  �Q��L ه� �	 . �R7ر� �3 داد!�در ا�� ��رش، !-)� از  �Q�.  ��� J3$-, '�!�٢در !&-`	 

Pه����3 در داد! 	RH�
�
�RH	 ه� '�وع '�، ��ز ���ر��� ��I3 �QRار '� و �`�داً !-)� د�� �P	 ��KMش � 	� �� .
١٩ ��U� ه�����63 �� �-! ��!�(-��� �W! )ه� از���ا�� 63 �Pام ه)�ا� ��د و د��Oا 	� ���63 �� 	ه)-< 	� ��� ز!�ا!-�ن 7�� 

�' �� 	&��* (�!�' 	RH�
��� در ه� . �`�Rر �	 ��KMش �U� �6U3 و ���k و 	J-sو �-��L ه� �� �3 �Q� �-3�3 ����
��� �زاد '�!�.  

��L ز��د� از ز!�ا!-�!� �	 IH, '�ن 3)�م !<�� ��د، !-� �`�Rر �	 '��� در ��ا�, ���� وH�ت و راه>-)��� �	 �)� 
 ��' =Q��L ه� �زاد '�!���ز��ن  �Q� ��!�� و !�ز!�ا!-�ن �`�ه� �زاد !<�از در ا�� �-�ن U3�اد� . و �>d �� '�ا�\� 

�&�� در ��ل U3�اد���K<! ن را�R!ا�در�&� '�ا�} ز! 	� 	�� ز!�ن و �ز!�ا!-�ن �.  �زاد '�!�8٨ از ز!�ا!-�ن �-��� %� 
�ً� �3 ��ل �(O �-! �ه�`�U3�اد� از �زاد '�*�ن، در ��ل ه�� �U� ،�R= از �ن %	 �	 �	 . � �زاد '�!��٧٠�-)�!�� ز!�ا!-�ن 

�� �QO رg, �ن �	 �U� از ا�<�� �&= . ��Oان �&= ه�� ز!`-�� ا� ��Uوف '�، ر��د� و �	 �&= ر�-�!�Nا� ���IH
�$���-� ا� ه�� ز!`-�� ا� ا��Iن ،���� �	 و�7د ��(O ه�� 	&= ه� در ��.� از ر��!�از ا��  �.�� ��>�� �&= ه� را ا

�>! ��-P-M ��&= ه� ه-; و�وا��  	&���K<!.  
  

� از ز
	ا
��ن�����٧ر ���
$ #"س ���
   
�� ز!�ا!-�ن �-��� �� �� �ر��ن ه�� '�ن �QO رg =(V3 ,g-� ا!$�!� �I' ���3`	 ه�� رو�H و �J&ار� و ا����M

� ��\. C!ن �-$&, ��د، ز��ون و�\� در ��ان ه�� �ز! �* �Oا�3 	��� .�د روا!� �IH 	��رگ ��ا� �$�!� ��د 
��ن ��� ��د� ��د!�ورا �� �-�!	 � .�ن  �6-���ب ���7!�ت �-��� �3�� .�ا� �	 از ا�&�ا� ا!NJب .  �Oا� ��دم ��

xاز �� .�داد  ٧ �U� ،د�� ��ز '�g�8و �� ٠ ���� �-�
� �Q	 ���Mن ر�-�8٧اO�ام ه�� ��3$&�ن  '��3 ��7ن �� .  
��ر ا��I� �-Q از ا���د �ن <، ������ از �Y L-Mا�H '�� ��د �	 در ه)�ن ز��ن !8٠داد ����ب dM از �� .� 	��

��د� ��د �>���ب . را ا�� �� �QHا�� mRY و ��' ���� ,-$J3 ���IH و� ه�� �-��� .�رج از�* ��mRY ا�� ��� 3)�
��' �-���دن �!�ن �3 �'N&�-�، �I-Mر، را� ��ر*� و از ا�� د�� �	 در �ن ��� *�و� ه��� %�ن �`�ه���، ا�Q. ��د و 

�!�' �� �'N&� ���� 	QH���� ر�-�   !��� �	 �Hب �3د��U��در ��QH	 ��O .ان .\�ه�� ���UW= در او�-�  ���w�و ا
  .��ز��ن داد!� *K'� ز��ن !<�ن داد �	 دد��<�ن �� mRY ه)�ن ���، ��رش .�د را. و ه)-� �Yر ���� *�و� ه�

��ر در د�8xل  و ا�&�ا� ���8fل K��U� از ا�� ��ل ه�، . ا.= �<�ر ��د، �.��� ��k	 ه�� ��ا��� �	 I>3= ه�� 
���� را�\	 ��	 I>3= ه�� ��ق �� � �Q���!�� ��د دا.= ��د!�  ���� ��
&��  .�� �6�3 ار�R3ط ه�� �U�ود و 



��ب ��ز��ن ه�� �-��� در ���7ن �. اO]�ء و ه�اداران ا�� ��ز��ن ه� �	 ��!�'� ه�� �&�Wو�3 د%�ر '�!��
 ه��Pم د�&P-�� �� .�ردن �-�!�ر و �� �	 ه��Pم ��ار �	 �kب *��Q	 و �� در ��Jم د��ع از .�د در در*-�� رU3�اد� د

  ..-���!� �7ن ��.&��
  اوج ا�� اO�ام ه���8٠ل . از �-�ن د�&P-� '�*�ن U3�اد ز��د� اO�ام '�!�. U3�اد و�-�U د�&P-� و روا!	 ز!�ان '�!�

�� ١٠٠در '�6ه�� ��%X *�ه� �	  U3�اد اO�ام '�*�ن H&�. ��د �W! ر�ام ه�� . �-�Oا �ان او�� '�ه�د ٢٠٠ز!�� ��W! 
�� ��N�6 و 7)�6ر� ا�-� 	��� داد نا�&��ر در روز!� �R. ام ه��Oن ( و �� 3-&� در'� از ا� ���� �(3�. 	�روز*�ر� 

��8٢ و 8١در ��ل ه��   ه��امOا). ن �ن ��د�و ')d ا��اnO-� از !��$��*�� 	�از �ن ��ل .  ه� %�� �� '�ت �)&�� ادا
 ه��ز ادا�	 دا'� �8٧	 �U� ه� %�� ر�&	 ر�&	 از �-�ان اO�ام ه� ���&	 '�، ا�� �3 اO�ام ه�� د�&	 �U(7 ��3$&�ن 

�	 ه)�P در ��3$&�ن  �	 ��t ه��ز ز�� IH, ��د!�ل ���١x$-�ر� از ز!�ا!-�ن ����<��P و ��<� از ز!�ا!-�ن ��� ( 8٧ 
  ).اO�ام '�!�

�	 .��<� از د�&P-� '�*�ن !-� �	 ز!�ان ��IVم '�!� �	 U3�اد �$-�ر ز��د و ���= �67�3 ��د!� L�� ا�� �'�!��
��� �� 	����kع ا�QT ا�� !�'&	 ا��، در ادا.  

��ر��� 	ان *�و� ه� �	 .�رج از �<�ر ر�&��<� از اO]�ء و ه�ادار Nً(O .�د راو  	� �ود ز��د� از د�� داد!�H �3 
��ب و . و��� �ن �	 N-I>3ت دا.= �<�ر Nً(O از �-� ر�&	 ��د�� ,`H 	� 	7�3 �� ر�>�H]�ر �ن ه� در دا.= 

 ،���IH �$-QM ه�� �-��U� 	&Rا'�ا��اول و دوم در �� ! L�� �'�!�� �7 ا� 	ا� �ن ه� !&-`��.  
 ار�R3ط ه�� '�ن 8٠در ���7ن ����ب ��ل ه�� اول ده	 � .  �<�ر ر�&����<� !-� !	 د�&P-� '�!� و !	 �	 .�رج از

��د!� �WH .�د را 	ا�� ���7!�O ه�� ا!$�!� و ��-P!ر� از �ن ه� ا�-$� 	&Rو ا� ��' �\�.  
 از !��P��M �n x٩ و ���x٨� 7�3	 دا'� �	 �	 و��� دو ��ز��ن %��X ه�� ��ا�� .mQ و �`�ه��� .mQ در ��ل ه�� 

��ار R3��= '�� ��د!� و رو��Iد و�-� ��دم �	 و��� �7ا!�ن �	 ا�� �3د� ا��Y ه� ه�ار�T �� �� �	 ��ز��ن ه��� ��د
در �-�ن اO�ام '�*�ن و ز!�ا!-�ن �b	 .  را �	 را� ا!�ا.�8٠	 و ����ب ��ل &*�و� ه� ��د �	 رژ�, را �	 وH<� ا!�ا.

  . ��ل ��د!�١٣ه��� �� ��� H�ود 

�RH	 � روز!��	 اا.-�اً در �
�RH	 ،  .�ا!�م��د� �	 .�د را ��-�ن *Kار ��-�د �7tرد� �� .�ا!�� �و� در ا�� 

�W* :» دن�� �'N&��J-� ...  *�و� ����LJ! S ا���� دا'&	�7t٨٠رد� در ����`�ه���(و  ( �Pه�����ر  �Y�. 	�
�. »و� در ز!�ان از و� �&��W ��د!� �Pه����	 �RVT از 7�63,  �&��IH 	&Rا� �� C�7 ه� را در Cه������ و  �

  .�-��، �U-RY ا�� �	 داغ و در�L و *��Q	 و ��Yب دار را ��ر ��ه��P ��ا!�
  

�
  ز
	ان و ز
	ا
�	 ز�� �<�ر و '�I`	 �3ب ��Jو�� را از  �!�$��	 �	 ز!�ان ��IVم '�!�، ��دن  �!�*�' �-P&ن د��-��� داد�، ددر 

ه� %�� �	 �ن ه� ه)-<	 در . �3�ON و �Q(O �� ز!�ا!�Rن �Mدا.&���IYر� ا��.� ��UW= '�� و ��.� �&���W!	 �	 ه)
�� '� ز!�ان ا�S-Uk �&-Q ��د!� ,���ور از U3�اد'�ن  	� 	�.  

�� ��ا� ����*�ن و از ر�m ا�&�د*�ن %-�� �	 !�م �3ا�-� را ا.&�اع ��دN|���ژ� ا��د� از %�'�� ا��W&ن �� ا��R!ا�ز! .
R!ا�ان ز!��O ا�� �V3 ر و�>� ،	`�I' =��O ان��O 	� د، ه, از �ن ه��� �M ا� .�د د�� و�� ����ران 7�I(ن ه, ه�

 د�&��P �3اب ��ز� dW! ���.� Nً(O ه�� .�د را �� ��8fل . '������ �	 در دا.= ��� �$&�J ��د!�، ا�&�Wد� ��د
8�<-� و ��ل x3 ه� از��� 	-Q��	 �	 اT. ا�-� ' X-IW3�!�� �� I'$� د�&��P �3اب ��ز�  ��P'ز��Nح \�6�3 دو ��� �

 ��&W* ��در �ن دو ��� !-� U3�اد ز��د� ز!�ا!� ��UW= و R&	 ا�. ه��ز در ��&�ل �3ا�-� ��د) f و ٢(�	 �ن ه� ���ه�� �67د 
  .U3�اد ز��د� !-� �	 ا�R7ر در �ن دو ��� ��د!�

��د �� ُ��ا!�ن ا��اد .��T، از � �� �U� ن�R!ا�ز! �U� 	� از ا�� ���	 L-M از ا�� �	 ا�� �6!&R	 ��Oان ���7س ا�&�Wد� 
�R!ا�دن ���7س دا'�ن!-� ز!�&���، ا�� �W3وت ا�� دور� �ن ��د �	 د��P �3ا�-� در ��� H]�ر !�ا'&�� و )١f( ��U در 

 !)�!	 �	 ��Oان. دا'� �6�3 ����R. �R ز!�ا!�Rن از دا.= ��� ���7س ��د �	 �	 ه� �Hل �ن !-� �<NIت .�ص .�د را
8 ���ز'��P در ��ل �I�٣ از ز!�ا!-�ن �	 ا�63م �Hب �3د� در ���� x ��� در �ه�`� ٣ و �� ��I از ز!�ا!-�ن �	 ا�63م 

�	 در ��ل �I�x از �b	 ه�� �`�ه� ��� . ��88�ه�� ���, در ��ل  �-! ��P'ز��� 8x ر��I(و ��ا� ه 	&� �	 ��ز���7 ر
�<�ر ��ار *��&	 ��د، �U� از ��* �V3 و '� �� .�ردن دارو� 	&W* ن���ه, �� 	ه� را � 	`�I' ز���7 و�� ��� 	� �>

 ���n!)�R7د) وا�� �>�  ..�د

�RH	 از �Yف . �ن g-� �3اب !-� ��gز '�!- �زاد� ز!�ا8fاز ��ل � =-R� ش '�ا�} از��KM م�O 	�از ه)-� ��ل ��د 

IH 	�� '�ن 3)�م '�� ��د، '�QI 7�� �3 �	 .�د *�,ز!�ا!-�!� �' =��R3 ن�R!ا�در ��ا�� ز! ����Jو �O�! 	� و � . L-M
�!�' ��ا�&R	 U3�اد� !-� . از ا�� �6�3 �3ا�-� و !-� U3�اد� از ز!�ا!-�ن �	 '������ !<�� و �� ا���ً� ��ر� ا� !�Rد!� �زاد 

���U-� .�!�اد� ه�� '�ن و د��ن دم �.�!��، �3ا!$&�� ��ز!�ان '�ن را از �IQ6	 �	 دردر �sا �ب .  َ�َ�!���U� از ��
�� �	 �Tرت ���UW= �� �ن رو��و *<�، H]�ر ) 8x و ��8fل ه�� (*�و� ه�� �-��� �IH 	� �QI>���ر*&��� 

��Jو�� '�ن ا��ود� '�� و �	 و��� در �Yل ��ل ه��  	�� 8x �3 8٧ه�اران ز!�ا!� �-��� ��د �	 روز �	 روز �� دا
I'در ا �&H ان�را در ز! �U-ت و��kا�&Oا�ن داد� ��د!��
�ب Kgا در �ن ��ل ه�� �3ور و وH<� ��ز&Oن ا�% ���.  



 �>Hوم و�J��� از �زاد� ز!�ا!-�ن ��Rرز و �IH �Pف د��Y د و از�� ��' =��R3 ����Jو ��P��M 	� ان�ز! ���Y از
�� در ز!�ان �	 د!�Rل دا'�. دا'��P' ات�-s�3 �-! C�7 ن���M  X' ون�ه�� . � ���H ،C�7 ن���M �� �kا�&Oا

 �!��ز!�ا!-�ن از *$&�ش و m(O �-<&�� ��.�ردار '�� و �� ا��Uد دا.�Q و .�ر�7 �ن �	 '�ت ا��ود� �� '� و ا�� 
�)�ن در '�ا�} dM از C�7 ��د�H ر*� �� �� را���.  

� �6&��� و �.��� �����M .Tن C�7 و Q(O-�ت �`�ه��� �	 !�م ��وغ �7و��ان �	 'I$� �ن �R= از '�وع �<�� ��د
�&JWً� در اO�ام . ��ا� دو�� ��د �&��IH رز، از %� و را���R���Rرز و رو�H!-�ن  �-!�Hاز رو �-(��H =������ ا�� 

�->�  .��ا��� ز!�ا!-�ن ه, %�ن ��ل ه�� �R= ه, را� '�� و .)-�� �7م .�ن را �� 
  

  '�ز
	ان در ��ل 
 ��8٠ل . 	 ا.&
�ر !�Pه� �	 ��ل ه�� �R= �-�!�از�, ���-,، tزم ا�� ا�&�ا ه� %�� �$-�ر ���8xا� �ن �	 �	 ��ل 

�`�ه��� �� s�3-�ات ���W �$-�ر� �	 ��K* ��7ا'� ��gز '� �I-&�و Nً(O در ه)�ن ) ١x(���� ��د �	 �Yح ��3	 �3
�ل �	 ��� dM از ��KMش ��3	 �3�&-�I در �. ��ل !���ر���� .�د را !<�ن داد� و ر�&	 ر�&	 U-QY	 ه�� ��Jو�� ��gز '�
 ��(Hا �T�! {��3 �6!� =I>3 �&�
�ر ��3} �`�ه��� ��د �	 �� �� رH)ش�*�. �T�! 	� وف�U��	 �� !�Jب �	 ��� ) 

������� داود رH)�!� ر|-d ز!�ان و ه)�Iران اش '��3 ��ز ه, �-<&� �� ���Y ره���>�در ا�� �-�ن . �ورد!�، 
�-�H-�ر� و �R&`� ،���n! ر را... �3ا�-�� %�ن ��6اد�>���ر د�&��P �3اب .  دو %��ان ��.&�� 	�ا�� �<�ره� !	 �6�3 ادا

���`� �	 '������ و اO�ام �U(7 از ز!�ا!-�ن  �&H 	���د �=  ���&	 ��د!� '�	��ز� را 3])-� �* ,IH NًR� .  
�`�ه��� ز!�ان ر����J %�ن ا�-� ����، �-U� M$����� و U3�اد� از �6&��. �ن ه� را دو��ر� �	 او�� ��د� و اO�ام ��د!� �

�d(' �$V زاد� از �ن Q(7	 ��د!� ��!���<�ر �3اب �� '�!� !LJ ا���� در '������ و اO�ام �ن ه� .  �sدر ا 	� �!�$�
از روا�} (و داود ����اد ) از روا�} درون ز!�ان �b	 ه�(�	 �Yر ��wل اO&�ا��ت �$�!� %�ن '�ه��k ����د� . دا'&��

��-P&از د� =R� �3N-I>3 (J! {. ��J�'�ه��k .  �	 و��� �b	 ه�� �I-Mر دا'�L٣ ا�QT را در اO�ام U3�اد� از ر
�-�H-�ر� و H$-� �7ادزاد� ��H� �3ب V3)= را ����١8د� !��7ا!� ��د  �R&`��	 در ���7ن ��ز���7 ه�� ��اوم  	��� 

U3 م�O ت، .�د !-� د%�ر �-)�ر� روا!� و�����7 ا�� �	 '�-�� ام �V)� . �دل *<�از د�� داد� و ��U� �3� از اO&�ا
 	&��-�H-�ر� ��د �U� از �زاد� �	 ��|� ر�&	 و از �ن �<�ر ��Mه��*� *� �R&`� �QTران ا�I(از ه 	� �!���� �kر

�-�H-�ر� ��د!�. ا�� �QTران ا�I(ه �Pاز د� �ز !��)-$� و ه�')�����ا ،�H��در وا�� H . �3 L-��&H$-� �7ادزاد� 
�-$H ر� ا���-H�-��-�	 � �R-`O �	 د!�Rل اO)�ل �<�ر �� رو� ز!�ا!-�ن و H&� اO�ام �ن از  �� 	� �7ادزاد� ��H� ��د 

  .ه� ��د
��Jو�� و ��ز .-�!� در ز!�ان ه)�Iر� اY �Q)O �3 و�ONا!-�ن(�ب ز!�� ا�� در �-�!	 � ا�� ه)	 �<�ر،. ��د) در ��

��Jو�� .�د را *$&�ش �� داد!� � 	����Jو�� ا'�Iل ��رز��3 ���&	 ��د8٠ن ��ل در ���M. ز!�ا!-�ن دا  . �-O ,ا���

�ر ٣در ��� �X واH�  ��8٠ل H ل��.�ن   	ن �ن ه)�-� اوج – 7<� �!�ن �	 ز!�� ا!� –و 7<� و رو���� ز!�ا!-�ن 


�R!-� ز!�ا!�Rن را �	 د!�Rل دا'�O.  
�`�د��٢�  ) ���8 ( �Hا!-٣وا�ز! ��
�ر !)�!	 � .�ص و ��$7&	 ��JوH ل��ن در ��ل  �R!ا�د�8٠ن در ��ا�� ز!��  .

�&H ن�R!ا�*� از ز!�!)��� 	ه� �N� XQ� ��WU7 �-(H !�م 	�3ا�� � 	� ���7  �
�' ,-(
در ��U\J ز!�ا!-�ن را �� 3
�	 او د��P !&�ا!� 'Nق ��!�. 'Nق �� زد �' �R� ه� 	b� اض�&Oو ا ����Jو . �QO m-�و� �X ��ر ز!�� ��د ر
�6)-� او �3اب ا�� و . 	 'Nق زد و !&�ا!$� X� �&H ��ر T�ا� �QO را �<��د T٨٠��k�را�� را  	�U� �QO� از ا�� 

  .»ا*� �� دا!$&, �3ا�� ا�7ز� !)� دادم 'Nق ��!�«:  �	 او *!،�W	 ��M�ار
�`�د٢ (٧ �	 ��� 8 �= ��� 8١در ا�&�ا� ��ل   ( �H١وا�' =J&��
�ر H ل��  .� �U� ان�ز! d-|ر �!�(Hد داود ر�� �

�N��ت  	� ��!�� 	&Wه X�)ر ��د�� X� ه���ز!�ا!-�ن را 'Nق !�!� و در�� ��دا� �N��ت ��و�Q	 او و ) �N��ت 
�' ��  .��M�اران اش �� ���= M-�ا 

�	 �7tرد� N7د  ���Pه�)�-� 8١ در ��داد )١8) (�	 .�3)� ر|-d 7)�6ر اNTح �QY او را .�دم T��m ا!NJب !�
�� و �� ��� 	��W* ،�' او رو��و �� �RVT �67 ��� ,��V3 � :»����ر  �� �Pد� ����	 �	 !ا*� �3 دو  ,�� ���م ��ر� 

���-� X'')� ا � 	او . »%<, ه) ��� ��� را دو ��ل �	  ه)	او  .�ر ُ��دُ* ا�� H$�ت را �� .�د �	�� �� ��رش ��!� ا
�6��� . ا!�Wاد� ���&�د�٧ 3)��� ز!�ا!-�ن ��� 8١در >M ان *�ه�  در�ز! 	� ،���� �� =(H �'�* 	��-�ن ه��� �� �

��&�  .د'� ��&J= '�� و �	 ا!�Wاد� ر
���، ا�� ه, %��ن �� ��Jو�� ز!�ا!-�ن رو��و ا����8٢ل  ���ا!�Rن و !در �Yل ا�� ��ل ه� ز.  ز!�ا!�Rن �<�ر را 3<��� 

��Jو�� ز!�ا!-�ن در ا!�Wاد�. !� ��دز!�ا!-�ن ه� دو ��3`��	 �3 '�� !�!���6� �� ز!�ا!-�ن ��ل 	 ه�� *�ه�د'�، ��Jو

�ر در �-��� و !-� ��Jو�� �7!�!	 ز!�ا!-�ن ��� H١ �H١ وا�از ا�� دوران ه$&� �

�ر، !)�!	 ه�� '�.H ل�� .  

��Jو�� ز!�ا!-�ن �	 اT= را �� �<�ر �3 �.��� در7	 !�6د� ��د  �'N3 �7رد� درt �$I' ��) 	� �W-w��-��� M$� و 
��ر و� ��د!<�!	 � 	�-� m(O � ( ن��، h3--�ا�3 در M$� ه�� �����&� ز!�ان �	 و�7د ��� و �`-� ا!
�ر� ر|-d ��ز

��Iر، ��3]�� و �-w, رو��� . ز!�ان ه� '� �	 L-M از ا�� �	 6O�� ��H�� زاد� د��P اNTح �QY ا��وز� ��د

�ر '�!�H ل��ان ه�� او��، *�ه�د'� و �ز! ���7 .� �3��L��7 را h3--� داد� و ) ��زm��� ��7 او��(�Iر �U� از 



 !-�وه�� �-��� !-� �3 �-�ان ز��د� ��k	 .�رد� و H]�ر'�ن �, ر!C '�� �38٣ ��ل . ر|-d ز!�ان *�ه�د'� '�
�' 	&���ز!�ا!�Rن �� ا�� *)�ن ��د �	 �� 7�3	 �	 t�V3ت . ��د و �	 �RY از H`, و�-� د�&P-�� ه� و اO�ام ه� !-� 

�� �3ا!� ز!�ان را �6&� ادار� ����-�ون ز ���-� �--h3 �� ان�در . ! ,� ,� �-! ��n&����ار �Y ن !-�وه����از ا�� ز
 ,��$���-� ادار� � ز!�ان وارد �� '�!� و ا�� H]�ر �3 د�&P-�� ���7ن �6�� ه�')� ادا�	 دا'� و dM از ان 

�' C!ا8٣در .�داد . ر�W!ه�� ا�ا!-�ن ���داد�  ��ا� او�-� ��ر ز! 	�د� *�ه�د'� �	 ه�ا.�ر� ��د� '�!� و روز!�
�)��ع ��د. '� ���&�ب ه���  در ��Qلورزش. �Hل �ن �	 �3 �ن ���� ه)	 %-� ��ا�  �&H و }-R$3 ن�% �Qدا'&� و��� ،

��!�� ���ن . �6���د!�8٣در  =J&�� ���(O ��� 	� اد� را�W!ا!-�ن ا�ر� از ز!�-$�  .&�
�ر �	 ز!�ا!-�ن H ل��ب در �
��و.&	 '� .�-V-$��&�ب ه��� %�ن ��-�ده�� ) �I$3�|��، U3�اد� �&�ب �3ر�4 �W$Q	 و !-� ر��ن ه��� %�ن )!�'&	 

��&�
�ر 3�3-� داد� ��د ا.�Rر� از *�و� . ژان ���$&S �	 ز!�ان را� ��H ل��ان �ز! d-|ر ,w-� 	� �3�!NOا �Q��3 در
�&	 از �-�6ن ه�ا��(ه�� .�رج �<�ر �*�� (U����ت *�و� ه� در .�رج �<�ر N&.و� در*-�� ه� و ا�H 	� �' �� dI

�`�ه��� و ا�� �	 و��� از �ن �67 �6, ��د �	 در �$-�ر� از ���ه� ز!�ا!-�ن �-��� . ��د �� �-Q�در*-�� ا 	Q(7 از
�`�ه� و ا�Q-� روا�} T)-)� و !�د�I� �� �I���P دا'&��.  

� ز!�ا!-�ن �-��� اH$�س !)� ��� و �� ا�� *)�ن ا�� �	 �WH �(k در ا�� ��QH	 ز!�ا!�Rن ه��ز .\�� از �7!
)��� ز!�ان O {ره�� 7$)� و روا!� ه)�ا� ا��('�ا��>���KWه� از !)�د '�ت ��Jو�� ، �� ا�`�د ��.� ) �	 �� ا!�اع 

 �Q..�د و در*-�� ه�� دا 	ا!-�ن را ��و ز! 	&����<�hل ���) ه, %�ن .�رج از �<�ر(ز!�ا!-�ن  .U!ا �� �kس و�I
�6, در ا��3ذ �-��� 7��� از ���  =�ز!�ان، ��Jو�� ز!�ا!-�ن و اO&�ا�kت .�!�اد� ه�� ز!�ا!-�ن از د��O �Pا

  . ز!�ا!�Rن ��د
��د H]�ر ا��|���ژ�X .�د را ��ام اNOم ��� و در !���6 از �ن  �� �U� �!ا�, ه�� ����ا��ز!�ا!�Rن �� ��*�ار� 

��Rرزا�3 ��د!�، .  �دم ه��� ��UW= �$�زد– �Hل �	 �3اب !<�� ا!� –ه�  m-(O ه�� ��-P!ا =��H 	�ا�� ز!�ا!-�ن �-��� 
��د!� �3 ,IV&$��-�ن ��ز���� ه��� ز!�ا!� �-���،در ا��. ه�'-�را!	 �WTف .�د را   	� 	���� ��د �� 	\J! ن� 

��د �� �V&��� در ز!�ان ��ز ��3-� '�� و ه)	 را �Hل �ن �(O ا���. X� ان��O.  
ز!�ا!� �-��� ���� از ز!�ا!-�ن �Oد� و . ز!�ا!� �-��� ��ا� ا��از ه��� .�د .�ا�&	 ه�� �<�� و رو'�� دارد

��د� و mH ا!&��ب دارد. �3اب 7�ا ��'� ,-n�3 را .�د ��� �Q.روا�} دا .��-g و ��� �-���$�. mH ا!&��ب �$���-� ا�3ق، 
��Rرز� .  �JHق ز!�ا!-�ن �-��� ا��از)  ا!�Wاد�– *�وه� –�U(7 (ا!&��ب !�ع ورزش  ���JO L-&W3 �� ���-� �!ا�ز!

��� و .�اه�ن �زاد� �-�ن و JO-�� ا�� �� . 	O�(`�.�ا�� ه��� ��د �	 �Hل �ن ��Rرز� ز!�ا!-�ن �-��� 'I= ا�� ه� 
���JHق ��M)�ل '�� ��QH	 ا� �	 �� ���Mن �ن ز!�ا!� �-��� �TاH&� �� .  در وا�� ��QH	 K*ار ا��8x �3 ��8٣ل . *�

 ��!���<�د و ��ا� ر�-�ن �	 �ن، از ���O ���3 ا'�Iل ��Rرزا�3 درون ز!�ان  �� ��M ���-� �!ا�ان ز!��O 	� د�.
��� ��
�ب Kgا ا�&�Wد� &Oا.  


�RH	 8f و 8٣در ��ل ه�� � �&���K<! ن �� �3ا�-� و�او��، ه, ا�3ق !< 	-�-$H 	� �&� .�ا�&	 ه�� ز!�ا!-�ن �Hل !�
����ا� 	TN. زاد� و از ا�� د���  �و . ' �-�زاد� �� � ��!�� �3t�� }\� ه��ز '�ا�} ��ا� در.�ا�� ه��� در

��R! �-6د �U(7 	&و �� ا!`�م ورزش د� 	&�ا�&R	 �Yح ه)�ن .�ا�&	 ه�� او�-	 !-� . '�ط ز!�ا!-�!� �	 IH, '�ن ���Mن ��
�� �Y8٣ر ��wل در ��ل �	 . ه)�ار� از ��� ز!�ا!�Rن �� .<�!� �7اب داد� '��Pت *�ه�د'�، ه��O�(&7در ���� ا 

�� را ا�R7ر� �	 ا�� �7 �ورد� و ���= �	 *�ش  	���ج در �`dQ �� ا�� ����ن ز!�ا!-�ن رو��و '�  �����(! �!�\Q� 	�
��د١٧ز!�ا!�Rن �3ب !-�ورد�، د�� �	 ����ب زد و .-�Q زود ��� . دادن ����ن �3 !-$&-, =V��در ��ل .  *�ه�د'� را 

8f اد� %�ن���	 ز!�ا!-�ن �-��� ��PUk-�� رو'�� در ��ا�� ا�� *�!	 ��ا�, و ����ا!� ه� دا'&�� ا ���H در 
�� در '�ه�� H$-�-	 او�� �' �� 	��$�!� ��د!�  	Q(7 ف از�RQ(�� �	 N7 �-6\3دان �� ، ����ا!� در �نوO)��� و 

��)�RQف �� !<�ن دادن �-Q, ه��� %�ن. �Mدا.&�� �-!�JH ا!� در���� �� ���(O از �ن و �U� ح و ����ا!� ه���
! 	��3 
�� ���U د��ع از '�I`	 *�ان و ��N3ن رH)�ن ه��W3 ه�Nا� ���IH ع از��  .ا�Nم و د


�ر Q�3-	 و ز!�ا!-�ن �ن �7 . '�ه��, ��7`��� ه�� و�-�U را در ز!�ان 8x و اوا�= 8fدر !-)	 دوم ��ل H ل��ان �ز!
�� '�!�. �ان او�� و *�ه�د'� ���&�د� '�!��	 دو ز! =��R3 ���(O 	� �-! �'اد� *�ه�د�W!ه�� ا�از �� �.�� . ,w-�


�ر در ز!�ان او�� �	 ��ر ���دH ل��ان �.�د را از ز! 	�3 3`�� ��ان او�� '�ز! d-|ر، ر�
H ل��ان �ز! d-|اوج . ر
�� '�ن ���  -  8x ��ل –  ا�� �J\�در. ���U-� !)����*�ن ��&��n در ز!�ان، در ا�� ز��ن ا���(O ح ٣N\Tا 	� 

��P'ز���V$�ب �� '�د�$-�ر ��V3 X� ,6ل  او��،�  . 	���د� ��د  	� �
V��%�ا �	 ا�� ��� دارا� و��*� ه�� 
�� �I3ار !<�Nان 7)�6ر� ا��ل ز!�Y ه-; *�� در.  

  

 ���٣  
�`�ه��� .�د �	 دو *�و� �R��J3 . � از �ن ه� �`�ه� ��د!� ز!�ا!� را در .�د ��7 داد� ��د �	 H�ود !-)H f٠٠�ود �٣� �

�L ��د!� و . �$�و� J3$-, '�� ��د!� �Q��� از �b	 ه�� ���)� ز!�ان و �(O 	��X *�و� ��Uوف �	 �M`�� و!	 ا� ه� 
� ��Pه�� د� 	b� از*�و� دوم �I� �!���`�ه��� 7)� '�� و را� و رو	 �Hل ز!�� ��د �WU7 ارد �(��� ��[Oش  ا

 ١8 !�W ا�Q-&� و !-� U3�اد� از �b	 ه�� را� ��ر*�، �W! f٠ �3د� ا� و ا�L-� ،�&��w از �٨٠-L از . .�د را دا'&��



��!�� ر!`�Rان، ٣، �I-Mر، �Hب �)�!-$�، رز���*�ن و ���� *�و� ه�� .} )*�و� �V)�د �V)�د�(�ذر، و��� ��ر  
��ر*�ان ��Rرز و !-� %�� !�W از �ر ،��NJ!ت ا�Hو=J&$� �W! ��% ��.t�� و �-WU[&$���ن .  

�L ��د� و ز�� ��ر '�ا�} ز!�ا!�Rن ��ا� �زاد� !��&	 ��د!� �Q�U3�اد� ز�� IH, ��د!� �	 . ��<� از ز!�ا!-�ن ا�� ��� 
����ت ه, %�ن ا�� XR� ,IH �3 در ��� ) ١٧(اH&)�ل اO�ا�<�ن �� ر �!t�Y ه�� �-��IV�و U3�اد� د��P !-� از 

  .��د!�
در �-�ن .  �ذر ��د!�١8 ��!�� ا�Q-�، را� ��ر*� و 8f و 8٣ د�&P-� '�*�ن �.��� ���kت *�و� ه� در ��ل ه�� �U�اد3

�(V� ��3�M �QO، ��رت ا� ار7)���، �V)�د  ،��-U�ز!�ا!-�ن ���، ا��اد '�.� و '��.&	 '�� ا� از Q(7	 ه-�R ا� 
 �kر �QO ،�->3 �kر �QO ،را���T �-$H ، د��(V�  .H]�ر دا'&��.... ز��د��ن، ا�-� !-U� ،�-�� X-� �ذر!C و 

 ���H ه��ز در �&��w���د �	 �3 �ن �J\� ز!�ا!-�ن �-��� �3د� ا� و ا 	��kرا ا 	&I! ا�� ���� 	O�(`��	 ه)	 � ا�� 
 �U(7 ه�� �&$-����<��� k� ا�IH 	� و *��� ه��ز 	ا'&�ر� !�[H ا!-�ن�!!!! ز!�وار ��د!�-� رو ���� از ه)-�. ا

��د!� �� ��P! ن ه�� 	� �R$! �ا!-�ن �� �3د��ن ا�3ق . ز!� 	ا!-�ن ٧٠!)�!�ن درب ا�3ق ه�، ���� ز!�ز '�� �\J� �3 	� ��د 
 ��&$>! �(! ��W� X� ا!-�ن �3د� ا� و .... �-��� �� �ن ه� رو��ر ��.� از ز!�� S��3 و ا�� !�'� از ��.�رده��

، ز!�ا!-�ن �-��� �3د� ا� و ا���w&� �	 ���� ز!�ا!-�ن �-��� ٣ در ��� 8xدر ��ل ). ١٨(ا���w&� در ��ل ه�� �R= ��د 
 �!�' ���IH ن� �RY 	� ن و�R!ا�ز! 	-QO �� ���(O رز� رو'� و�R� X� وارد N(O و 	&��-M ه�� '�ن 	و .�ا�& 

�	 در �-�ون از ز!�ان ه-; *�� در �Yل H-�ت ا�� دو ��ز��ن ا��3ذ !<�( �&��-�.(  
�3�-� ��� ز! 	� 	7�3 �� 	��	 *�و� ه� �� �I���P دار!� – ٣�ا!�Rن �� ا�� ��ور ��د  �3��N&.و ا –���(O ��  ��� دن�� 

���� ����ت .�د *-� N&.ل ه, زد� و در ا��  .ز!�ا!-�ن !-� �� �� و 
�� '�ن ��� �7و ����JH ���3 �6ق ز!�ا!-�!� ��د �	 ��ل ه� در ز!�ان ��د!� و ا�� رو!��(O	� ��gز 8٣ از ��ل � ��د 

�� '� و ه� *�!	 ��<� از ��� در ا�� �-�ن  �6,  ا��.'�� ��د 	&�ه��� ز!�ا!� �-��� ��د �	 ه)�ار� !�د��� *�
�' ��
� %�ن ه��� ز!�ا!� . ز!�ا!-�ن ��ا� ��ز���� ه��� ز!�ا!� �-��� �� وا��L �3� ز!�ا!�Rن رو��و �>�.�ا�� 

�� را �	 و�7د �ورد �Z ���-� و ا�� %-�� ��د ���* =I' �Q(O و �U�س، وا�(Q���Rرز�  X� ن� 	ن ��ا� ر�-�� 	�
�� ا�� و �	 �RY و�7د� . ���= در^ !�Rد) ��.Nف ز!�ا!-�ن(�	 ��ا� ز!�ا!�Rن �IH ���-� S����ز!�ا!� �-���، 

�W&ا� ��ا� ا��از و�7د ا� 	د.�د از ه� روز!��� ���� از ا��س و�7د ز. � �IH 	�!�ا!� �-��� را ا!�Iر �� �Hل �ن 
�� داددر ��د و  �Iا!-�ن *�وه�ز! �Oا.&�ا �J� ���-� �!ا�ز! 	���6 �!.  

  :����� ا�� ��.Nف L-M �-�� ه�� ز!�ا!�Rن �	 د�-=
 وز!	 ���t 3`��� ز!�ا!-�ن �	 از ���� از ��دره�� ���)� LR�7 ��د �� ��د و از ��� از ز!�ا!-�!� �� 3`��	 � – ١

����ل ه� ز!�Nان 7)�6ر� ا�.  
�= .�ا�� ه�� �<�� و رو'�� �� ��Vر��  – ٢�H 	���Rرز� ا�  �� �Q(O رت�T 	� ���-� ا!-�ن�ن ز!�در*-� '

  .ه��� ز!�ا!-�ن �-��� ��د
�� ه�� ٣ز!�ا!-�ن ��� �H ���� C�� 	� ���� =(O �V&���ت �-��� و ا��|���ژ�X %��ن N&.ا � 	ه) ,gر 	� ��3ا!$&� 

�	 �� ٣ا'���I از ��Rرز� ا�&�ا در ���. ز!�ان !�6د7���� را در  �' =(O ح، ا!&��ب و�\� �Pه�� د��در �� d<� و 
�� ���� ز!�ا!-�ن رو��و *<&	 و s�3-�ا�Q(O �3 از .�د �� K* ��7ا'��(O ل�RJ&ا�.  

 ���٣���
-��.  �3ا!$� �	 ���O از �-�ن ه, �����ن �$��ل ��� ا!&�ب ! �kر �-(H m-��$��ل ��� ن �	 ��Oاز!�� ��د ر 
�Q-	 � ز!�ا!-�ن �	 �Tرت �3ا��J ��� ه)-� �Yر ا������	 � . ا!&��ب '� ���
در ��رد ��I!-�م 3
)-, *-�� ه� �	 3

�\mQ ���= ا�7ا ��د،��ا��س �ن. ر�-� ���w���WVظ ��د �	 در .  3
)-)�ت ��� �� !�n ا �$�ا�� mH ��ا� ه� 
 �W���������.�رد �� ز�� ه<� در �Tرت  ���H د�. �k��
���ت ��� ��د �	 . از ��$��ل ��� ��SZ �	 ا�7ا� 

�' ���$���-� ا�3ق ه� ��SZ �	 *�د�ور� !�nات، M-<��6دات و �را� ا�3ق . �� �را� �$&J-, و ه� �X� d را� �-�ن 
��nر ا��w *�و� �	 ه)-� �.  ��د �	 H �3� ا��Iن در ��رد 3
)-)�ت ���  ا7)�ع �Tرت *-�د�N3ش �� ا�. .�د ��د!�

ه�� ��&SQ �-��� و ���I از m��Y !)����*�ن '�ن و �� از m��Y روا�} .�ص و ��د� �-� دو !�W از دو *�و� 
 ���-� SQ&���� '� !�nات ���7ن ه�� ��&SQ �	 اNYع )�	 در وا�� 'g =I-� ر�)� را�\	 � �-��� ��د( �U� ،

�� �� ه� دو *�و� از �`�ه���. د��Pان ���� Nًw��W3ه, در ��� در �\{ ����t ��د �	 .  را�\	 دا'&	 و !)����� ا� دا'&-,
��رد  X� �6�3 در 	� ��V!– 	ه�� X� ا�Kg ,��V3 ن���M �P!�P% – 	-J� د و در�� ��3
)-, ��� ��.Nف M-<��6د  

�� �� !&-`	 *-�� ��� ��I ��د �n! ارد��.  
 ه��Pم ��دن ز!�� ��د ر�-m ا�-� ��O� U!)� ا��6Q ��ا� اO�ام ��د ،داو�-� در*-�� 7�� ��� �� ز!�ا!�Rن در اوا.� ��دا

�' �Pه�� د��اد� و ���W!ا 	ه� � 	b� اد� از�U3 دن�� 	� �`�� 	�٣٢�V)�د �V)�د� را �	 ��� ز!�� ��د در ا�� �-�ن . x 
�  .)�د �3 ه��Pم اO�ام د�� �P	 ��� ����V�>P!د� و 

�	 ز!�ا ���Pه� ،��� ��% �'K* از dMن .�د را در ��ا�� *$&�ش �\{ .�ا��R!&ا�ه�� ز! 	ن !-���ن د��، ��رش ��ز
درب ا�3ق ه� ) �	 ه� %�� و�� ا!`�م �� '�(��M�اران ا�&�ا �� ��رش �	 ��� و *<&� 3)�م ا�3ق ه� . ���&	 .�د را ��gز ��د

��د� d<�f . را �$&	 و U3�اد� از ز!�ا!-�ن را �	 ا!�Wاد� ��د!� 	-Q�3 ا!�  ا�3ق را�اد� ز!�U3 د� و�O �!ا�اد� ز!�U3 و
 �3�-JO)���6� ( ٢و�ورد!� ��� 	.  �3اب ��د�. درب ا�3ق ه� ه)�ن '� ��ز '�� ز!�ا!�Rن از ��KMش !)����� ��� .�ددار� 



��ره�� ��� از Q(7	 Kg ,-$J3ا را �	  �-���$���راً از �Yف ��� �.  �3اب وا*Kار ��د٢و  ���H 4 ا����M اKg ,��V3 �
، ا�� Kg ,��V3ا ادا�	  �3اب را ه)�ن روز از ��� ��د و �$���-� را �	 ز!�ا!-�ن �Oد� وا*Kار ��د�٢ن ز!�ا!R. اد� '�د

�� ا�� ز!�ا!�Rن �� X��V3 و دادن وO�� �	 ��.� از ز!�ا!-�ن �Oد� �	 ا�-� در*-�� ز!�ا!-�ن �Oد� و �-��� !<$�. ��
�>! �s�����. ا�� روش !-�  X� �'K* از �U� ،,��V3 و *�  از �W* 	� ا!-�ن�و �� ز! ���-w, ر|-d ز!�ان �	 ��� �

��&�� ز!�ا!-�ن �-��� و ��ل ��*�دا!�ن ز!�ا!-�!� �	 �	 . �Mدا.� �-���$��� وO�� ��دن ز!�ا!-�ن �Oد�، ��KMش 
����� ���Mن �� X� از dM اKg ,��V3 ،�!�' اد� ��د��W!. ا�ن 7�!t�R� ا وKg ,��V3 �R$! �-J���ا�� ز!�ا!-�ن �-��� از 

��Rرزا�3 –ز!�ا!-�ن �3اب �� ا�&�Wد� از Kg ,��V3ا  =I' X� ان��O 	� –در �ن '�ا�} ��د ���J-� ��رگ ��ا� �� X� .  
 �3�-JO ا!-�ن�ا�3ق از ز! X� �6�3 اد��W!ه� از ا 	b� ن�ا، �� ��*�دا!Kg ,��V3 ن���M از dM)���6� (�!���	 در ��� ����  �!

  . �	 ��� د���P ��د!�� ��U� �3��ن ه� را !-
��د را.  ��I از ز!�ا!-�ن �	 !�م ��وش �	 �7م ����6 ��دن در ز!�ان ��د٧٠ در ا�3ق ��8fدم �� ��� از ��ل �-M ن�  ��

�`�Rر ��د!� �	 ���P� ���7س ا��ا�-= ا�� و در ��ل  	!�->Hه�� و 	`�I'8x �*ر�� X� 	� �	 ه)-� ا�63م او را 
  .�د، اO�ام ��د!����)� ��ق ��ر �

	 ه�� �3د� ا� را �� �3.-� �	 ��� ��*�دا!�!� و �QO �ن ا�� ��د �	 ��.� روا�} '�ن �	 و��� �U�b� از ���Mن Kg ,��V3ا، 
�	 U3�اد� از ��ان �Hب در �ن ��د!�، �� ر�&	 ��د��٢٣ ا�3ق  X� ���  .اKg ,��V3 ن���M ��، �-! �U(7 	&ورزش د� 
����8٠.�داد ��ل . ��gز '� �U(7 	&ورزش د� �د!�� 	ا!-�ن �-��� �3ا!$&�ز! 	�  . �.��� ��ر� ��د 

�L ه� ��  �Q���� و در 3)��� �\{ ��.. '�ا�\� �6= �3 �زاد '�!�U3�اد� از � t�� ن�R!ا�ا!-�ن �� ز!�رد ز!�
�� .�ا�&	 ه�� .�د را �	 ��Oان� �� L-M 	� �3�O�k����د�,  ��� ا�63م .�د را �`�ه��. ز!�ا!-�ن �-��� �\�ح 

��د!� ���W* �(! m&�� و �b	 ه� در ��ا�� ��.� از ���اtت �	 د�-= ��JO L-&W3� از ���P���M .�ددار� ��� �Pدر . د�
�L ه� را �	 ��� 88.�داد ��ل  �Q� f ��� ه�� 	b� �� را ه)�ا� 	-J� d<� و �, ��د!���ه�� ��� x ه����� 	١ و ٢، ٣ � 

�	 ��� ز!�ا!-�ن ٢ را !-� �	 ��� 8	 ه�� ��� U3�اد� از �b. ���, ��د!� ١x�!د�� =J&��  . ��ل �	 ��t و ز�� IH)� ��د 
��او��،  f در ��� ��388$&�ن �* =I' ��Nان 7)�6ر� ا��در ز! ���(O ا�Kg ب�
&Oاو�-� ا . 	�.�ا�� ز!�ا!-�ن 

�!� ز!�ا!�Rن را ��JO L-&W3� دا!$&	 و IH, '�ن 3)�م '�� ��د، �زاد� �� �-� و '�ط ��د و ه� *�!	 �Y�' L-M از 7
��د� ��د!���IVم  .�در  ه�ا.�ر� �	 د�-= ورزش �U(7 �\� '�� ��د و ��. <�ره�� .�د �� ا��ودز!�ا!�Rن !-� �� 

��د�, �� �U(7 	&ورزش د� ��� X. راه�و� ��ر� 	� �ت ورز'�، 3)�م �����H �.�� م ا!`�م�Pه� 	ن ����M م�Pه�
���	 (��ز� �� ا�&�د �* ���� ه)���ن و ر���k '�ر� �� را �H م ا!`�م�Pد). و��� ه��� ��' �\� �-! ��P'و�� .

 =��V3 را ��ار� '�ه�، ا��7س .���و از درب ورود� ��.&)�ن �� �و��� 	د�3ن �� %<, �$&�. ���� �W* ��ز!�ا!�Rن 
�&	 و �	 ��� �-�ور�� و �� �k�H �	 ا�� ��ر !�Rد� و �� *W&-, دم درب ���*,��-* �� =��V3 �� � . ��روز!��	 را !-� از 

�� �����Q3ن ��د *��&	 ��د!� ��R. �R���&� Kgا �	 ز!�ا!-�ن. و �6�3 �* =��V3 !-� از ��و �ه� %�  �-(�د�-= ��M-� ��دن 
��د!� ��  .و �-W-� �ن .�ددار� 

�L ه� 88 ��� ���U �3 �6)� ٧در �Yل  �Q�
�ب Kgا� ٣، ��� &Oا 	ر د�� ��� xر ٧وز� و  ر�V� روز� زد �	 �Hل 
���* =I' و '�ط �-�زاد� �� � . ��� �&H و 	&���Rرزات ز!�ا!-�ن *$&�ش �� 	���	 ز��!� !	 %��ان دور �3ا�-� 8دا �-! 


�ب Kgا زد� ��د&Oا 	، د�� ��د!�� ,��H در �ن.  
�L ه�88در ��ل  �Q�
�ب Kgا� ��� &O!�$� وز، و در ���7ن ا ��ون و�U��L ه� ر�&	 و  ��7�6ا!�  �Q� ��� 	� ��
��!�� ا�� �	 *�ارش ��7�6ا!� از ز!�ان ��ا� .  �� ز!�ا!-�ن �	 *�W و *� !<$�٢در ا�3ق  4��M ون�ا�� ���ال ه��ز �

�� در اO�ام ز!�ا!-�ن در ��3$&�ن �IH ,-(
3 �� ��-s�3 	% ت���J�  . دا'&	 ا��8٧
�L ه� را �$&	 و 88 �6)� ٢٢ �Q��>d �� ��دن ز!�ا!-�ن �Oد� از ��� .  U3�اد� را �	 ا!�Wاد� ��د!�درب ا�3ق ه�� ��� 

�L را �	  �Q���د!�b� �-��M٢	 ه��  ,-$J3 ��� .  
�L ه� و ��� .  ز!�ا!�Rن د�� �	 ��7`��� و�-� ز!�ا!-�ن زد�6�8٧ر  �Q� را �	 *�ه�د'� ���&�د و از *�ه�د'� ٣

�د'� �� ر�&��، ه��Pم ورود �	 ز!�ان �� ���= و �P� و �<� از ��� ز!�ا!-�!� �	 �	 *�ه. ز!�ا!-�!� را �	 او�� �ورد
�!�' ���L ه� �	 اO&�اض و ��وT�ا را� ا!�ا.&	 �ا�.  �	 '�ت �&X .�رد��٣� . ز!�ا!�Rن �	 '�ت ��KMا��  �Q� 

��د ا�R&	 ،��د!� ��->! �JO ن�R!ا�، ز!�رد!�. X&�  .dM از ا�� �	 !�Wه�� اول �	 '�ت 
��د ��Jو�� ز!�ا!-�ن را در ه, '�I���W! f٠ �3 ١٠٠!-�ن �	 ���ه�� ��%J3 �� �3 X$-, ز!�ا �U� ن�R!ا�ز! ��W!  . در

  . ��gز '�8٧ و ��Jو�&� ��د �	 اO�ام ه�� ��3$&�ن ���Rرزا3'�ا�} %�-� ��زخ و %�-� 
  

  در ()"
��ان ��د �	 در �ن U3�اد  ��ر*&��� ��k	 �	 LR�7 رو'���IW  و �	 �Yر .�ص LR�7 %� ا8٧اO�ام ه�� ��3$&�ن 

�	 3`��	 � *�ان ���6 ��ل ه� ��Rرز� و . ز��د� از �6&��� ��دره� و ��Rرز���3 اO]�� .�د را از د�� داد �!�$�
&'K* 3`�رب 	ان را ��درون ز! ��ز!�ا!�Rن در ا�� �<&�ر وH<-�!	 !	 . .�د ا��ود� و از �ن ���6 ه� ��د� ��د!�	 ��Jو

��د  �U� �6�3د ��!�ان را ����ب !)���، �= �	 �-L از �ن و L-M از �ن KHف �-���I ز!�ا!-�ن را �� !�n ر ز��Jو
  .دا'� �	 از H]�ر �ن ه� در LR�7 و �-�ن ��دم ه�اس دا'�



�� ه�*� T�ا� �����W را �� !)� ��3� و ه� *�� �	 اH$�س .\� ��د �	 �<&�ره�� �� H� و ��ز د�� Nا� ���IH
�	 ه�اران ز!�ا!� ��ون ه-; ا�63م 7���� و �	 �Tف . �ر*&��� !)�د ا�� ����7 ه��� �8٧�<&�ر ��3$&�ن . زد ���7

�� �	 دار �و��&&	 '�!��IH S�����	 �NًR �زاد '�� ��د!�، دو��ر� �	 �)-&	 ه� . دا'&� JO-�� ا�  �!�$�H&� �$-�ر� از 
  .و از �ن �7 �	 ز!�ان ��د� و اO�ام '�!�

�� ��رگ ���3 �<&�ر ز!�ا!-�ن �-��� در �3ر�4 ه$&-, �	 در !��Oدt!	 ���3 �� داد*�� ه�� �� ��ز��!�*�ن، '�ه�ان ز!
�� د��� و �	 IH, و�� �J-	 �	 اO�ام ��IVم '�!��IH X� . �� و ��-(. ��Rره 	� ��N����7 7)�6ر� ا� ��ز! ��� ��

����� .�|-�� ه�، . ،�Q-ارد� ����� ،����� ،�!�`�$��3)� و ���� �Oا�= اO�ام ه�� ��3$&�ن ه)�Iر� .���	 ا�، ر
8٧ ���>� 	-QO ����7 �7م 	� �QQ(!�!� �-� ا���ا�7 �� �� ه$&-, و ���� �	 از ا�� ��د��اران ����7 و � =67	 3)�

  .اNOم �7م ��د
  

���
�*:  
١ –y-'�� �(-!   
�	 U3�اد ز!�ا!-�ن او�� و *�ه�د'� ا�� �� 7�3	 .  ه� %�� �	 ه��ز ���ر د�-�J از U3�اد اO�ام '�*�ن در د�� !-$�– ٢

�� ر�� �	 ا�� ر�, %-�� H�ود د� ه�ار !�W و !-� ز!�ان ه�� ��%X و ��رگ در �$-�ر� از '�6ه�� ا��ان،  �n! 	�
��, ه-; *�� ���ر د�-m اO�ام '�*�ن ���N *�دد��'� و  �(! �I��	 �$-�ر� از ز!�ا!-�ن �زاد '�� دو��ر� .  ,-�I! ش����ا

  .اO�ام '�!�د�&P-� و 
٣ –�Q��' �(Hا   
f –�Q��' �(Hا   
x –�Q��' �(Hا   
در �$&	 و ا��I!�ت �V�ود ��ا� ر�&� �	 ه�ا.�ر�، د�&<���، H)�م و g-�� در ا�3��  ا�3�� �	 U3�اد� ز!�ا!� – 8

���� ��  .ز!�*� 
�� *�&W��	 ��Qل ه�� ا!�Wاد� ����<��P و �	 ���ه�� '�I`	 و و.  ا�� !-� از �N7 �Iدان ا��– ٧ ��P'ز��� �>H.  
 �	 .�4��M �Y *��� �	 �3ه)�ت ��د� ا�� �	 !)� دا!, ا�� ه)	 �gض ، �3�-� �� ا�Q-&� ��دن ا�� ه� و '�6�� '�ن– ٨

  .ورز� را از �`� �ورد�
��Q– ١٠ و ٩�'   

��وغ ��.�اد– ١١   
١٢-��ا �� ��I از ر��J �	 ��د ر���J اO�ام '��  ا�� �3ا!	 ر٨در روزه�� �U� از اO�ام و در ��� .  �3ا!	 ا� �� T�ا� ��ا

  .�� ه, �� .�ا!��, و ا�� �3ا!	 ��ا ه)�ار� �	 �ن روزه� �� ��د
١٣ –�.�$Q*و�$.   
١f –د�� �P�6 د�' X� ان�ز! 	ا!� ��دن �3ا�-� از ز!�&����3ا�-� �	 در ز!�ان 7��� �I�  . از ��ره�� ز!�ا!�Rن 

��د!�'������ !<�� ��د!�، .�د را �	 ��Oان � �� �Q7 د ������ را�(&Oد� و ا�� ���U� �Uk��در ا�� '�ا�} �ن . � 
  .ه� U� �&H� از �زاد� !-� �� �3ا!$&�� در �ن '�6 �� ه)�ن �Mز�$-�ن �	 ه)�Iر� ا�3�ONY .�د ادا�	 ده��

١x – از ا�� L-M ا!-�ن �-��� ا��ان�در �3ر�4 ز! 	���داد U�٢٨� از ��دJ��� .» ��3	 دا'&	 ا��!-�  رو'�  ٣٢ 
�� *-�د و در ا�� �-�ن  �I-&��3 	��3 	� ,-(
�����W! f١٢١ از ٢٨ffره�H ��Rب �3د� 3 ��»  ز!�ا!� �3د� ا� ��3	 

) 	`�I' اف ه�� ز���&Oن–ا�-�  ) ���اه�
١8 – ����&�ر� و �(V� ���M �WU7�� را از �V)� .�3)� ا!&�nر  �(V� =&� =� ���7 ا�� �	 P-M-�� و ا�<�� �Oا
->��= اO�ام �-U� �Q\�!>�ر ه� را %�-� ��رد V3$-� ��ار داد� و ا�� از ��Yه�� 4Q3 �3ر�4 . ��,�O و� 	��Hل �ن 

  .ا��
١ – ١٧8 �Y ��� از ا�� 	���� اO�ام '�!�٨ !�W را �	 ��د دارم  .  
�	 روز!��	 را �	 ا�3ق �� �ورد!� و در �ن �� 3-&� در'� اO�ام '�8٠ ��ل – ١٨ ���Pدر او�� ه�  �د!�� 	را !�'& =R� 

�W* �3د� ا� X� :ن ا���' mH . ا!-�ن ا�� ا�3ق�از ز! �I� ام .�اه��Oا �R. 	�ا�� در ���H ��د �	 در ه)�ن روز!�
    .از ا�� د�� �$�|= ز��د ا��. !�'&	 '�� ��د

  
  

ر �`�د ا�� ���J	 �� ا!&<�. �	 %�پ ر�-�� ا��) ١٣٨١��6  (٨١، ٨٢ا�� �\�Q ��ا� او�-� ��ر در !<��	 �رش ')�ر� * 
�V�ود ا�HNTت و��ا�L �	 ا!&<�ر �� ر��.  

  
  

  


